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Dragi bernski prijatel]i,

Rar naenKrat je leto spet naokoli in pred vami je nasa zadnja letosnja Stevilka. Ta mi je Se posebej pri srcu, saj
slavi Zivljenje. Slavi prihiod mladih bernijev, Ki s svojimi vragolijami tako zapolnjujejo misli in vsakdan svojih
skrbnikov, da nenadoma ni ve¢ casa za Zalovanje za tistimi, Ri so letos odsli. Ti so bili in ostajajo nepozabni,
a zdi se, da je najboljsi recept za prebolevanje izgube prav prihod nove razposajene Kepice.

Kot boste lahko videli na fotografijah, se je Rar nekaj mladicRov udelezilo nasif letosnjih druzabnih dogodkov.
Poleg bernckov pa imamo med clani tudi pse drugih pasem, Rar je lep poRazatel], da nas ne zdruZuje samo

formalno merilo — pasma, ampak je bistvo nase skupine predvsem druZenje enako mislecih in dobronamernih
pasjeljubcev.

Poleg zabavnih zgodb, Ri jifi pise Zivljenje z berncem, vam tudi toRrat predstavijamo nekaj zanimivih in pre-
izRusenih izdelkov, ne manjkajo pa niti doseZKi in priporocila na podroju zdravja.

Zelim vam éudovito leto, predvsem pa veliko zdravja za vas in vase pasje prijatelje!

Nina Barlic, urednica
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VIOLET DREAM BERNER KAISER - alfi kalke

cfidak pestavt Zvijenie ne glevo

To leto je za nas prav zares posebno ... Zacelo se je slabo, kar tri ve-
like izgube so nas doletele v prvi polovici leta, med njimi sta bila tudi
nasa dva ljuba bernija, najprej Beatle, potem pa Se Lorry. Zelo smo
bili Zalostni, saj veste, taka izguba vedno odnese s seboj en del srca,
Ce pa te v tako kratkem ¢asovnem razmaku doleti dvojna izguba, po-
tem je zares zelo hudo. In ker mi nismo ljudje, ki bi lahko Ziveli brez
psa, eden nam je namrec premalo, smo takoj po Beatlovem odhodu
Ze rezervirali psicko pri gospe Dragici. Dokler ni bilo povsem jasno,
da jo bomo res dobili, smo doma vsi stiskali pesti in tacke, da se nam
Zelja po novem berncku uresnici. Tako smo docakali novico, da bomo
v avgustu le lahko dobili naso novo druzinsko ¢lanico. Nestrpno smo
Cakali trenutek, da jo bomo lahko prvic videli in jo »pomeckali« v
narodju, in konéno je prisel tisti tako tezko pricakovani dan. Se prej
nam je gospa Dragica sporocila, da si lahko ime izberemo kar sami, le
zacetna ¢rka mora biti na V. Ni¢ lazjega, meni zelo ljubo ime VIOLA je
bila moja prva misel, ki so jo domaci pospremili nekoliko skepticno,
po druzinskem pogovoru pa smo vsi rekli, da bo to eno lepo ime za
naso gospodicno. Da pa ni vse samo po moje, smo rodovnisko ime
malo »popravili« in tako je nasa gospodicna dobila ime Violet Dream
Berner Kaiser, klicno ime pa Viola :-)

No, da ne dolgovezimo prevec ... konéno je prisel tako pricakovani
dan, ko smo spoznali in prvic prijeli v narocje naso Violo. Tako zame
kot tudi za ostale clane nase druzine je bila to [jubezen na prvi po-
gled. Komaj smo cakali, da bo Viola dovolj stara, da bo lahko konéno
prisla v nas dom in Se nikoli doslej nismo tako nestrpno cakali konec
morskega dopusta kot letos, saj smo takoj po prihodu z morja Ze sli
na drugi konec Slovenije po naso Violetko.

Ze pot domov je bila jasen pokazatelj, iz kakinega testa je nasa
gospodicna. Jaz sem kot skrben pasji lastnik priskrbela kletko, da bo
potovala v novi dom v varnem zavetju, vanjo smo polozili novo deki-
co, paigracke, pa nekaj, kar je disalo po mamici ... Viola pa se ni prav
ni¢ ozirala na to. Kratko malo je tako strasno protestirala, da ni bilo
nobene moznosti, da pot proti Novi Gorici prezivi v varnem zavetju

kletke. Hotela je v moje narocje in tako smo se potem tudi pripeljali
domov - celo pot v mojem narogju :-)

Doma nas je pricakala pomeranka Heidi, ki ni bila prav ni¢ nav-
dusena nad nasim novim spremstvom. Kar nekam grdo je gledala na
Violo, kot bi hotela reci: »A bo ta obisk konéno zZe el domov??« A
potem ji je bilo kmalu jasno, da bo obisk pravzaprav ostal ... Viola je
bila navdusena nad novo pasjo druzbo, edina ne tako majhna teza-
va je bila Violina velikost, saj je nehote kar pohodila Heidico, ta pa
je samo glasno zacvilila in zbezala na varno. Pocasi pa je tudi Heidi
zaCela malo drugace, odlocneje reagirati na Violine poskuse igranja.
Ko ji kaj ni bilo pogodu, je jezno zarencala in Viola je hitro razumela,
da je prestopila dovoljeno mejo vigri.

Viola nas je takoj sprejela za njeno novo krdelo, prav nic ni joka-
la in ni pogresala mamice in bratcev in sestric, saj je bila Ze od pr-
vega trenutka delezna izjemne pozornosti z nase strani. Kot vecina
pasjih mladickov je vecino dneva Se prespala, med budnimi obdobji
pa je norela in razgrajala. No, saj je to res Cisto obicajno obnasanje
za pasje mladicke, a pocasi smo prisli do spoznanja, da je nasa Vio-
la morda vseeno malo bolj »zivahna« kot ostali pasji mladicki. Kar
naenkrat smo zaceli opaZati, da izginjajo nogavice, ostajati nam je
zaCela samo po ena nogavica iz para ... obasno pa se je v pasjem
kakcu prikazal kaksen barvni odtenek ... zaresen dokaz, da je krivec
za izginotje nogavic nasa gospodicna, pa smo dobili nekega jutra,
ko ji je postalo slabo in je pobruhala nogavico. Celo, v enem kosu!
Mene je skoraj kap, ko sem to zagledala, nje pa ni ni¢ prizadelo, ta-
koj je veselo norela naprej, kot da se ni zgodilo popolnoma nic. No,
tak scenarij se je ponovil Se nekajkrat. Seveda smo od takrat postali
zelo pozorni, da ni bilo nikjer nobenih nogavic. Gospodicna pa si je
hitro nasla nov hobi in zacela krasti druge stvari - cevlje, delavske
rokavice, pa razne hisne in gospodinjske pripomocke, karkoli je bilo
primerno veliko, da je bilo na dosegu njenih tac ali gobcka. Tako nam
je pojedla kable, roze, okrasne grmicke, preproge, metle, brisace,
lonce za roze pred hiso ... seznam je kar dolg! Ko smo ugotovili, da je
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ena stvar potencialno nevarnain jo popolnoma odstranili iz njenega
dosega, si je nasla in izmislila kak$no drugo nemogoco stvar in jo
pojedla. Se danes imamo take te7ave, z odraséanjem se Viola ni prav
dosti spremenila, postala je edino dosti bolj ubogljiva in pocasi ra-
zume, da doloéenih stvari absolutno ne sme pojesti. Se vedno je zelo
Zivahna in polna energije in res nam polni dneve. Vsi smo absolutno
zaljubljenivanjo, pa ¢eprav nam je zares postavila Zivljenje na glavo.
Ce smo bili prej vsi bolj sproéeni in smo si lahko tudi privoséili, da
kaksen dan nismo vsega pospravili, se je to sedaj zares spremenilo.
Viola skrbi, da imamo hiSo stalno popolnoma ¢isto in pospravljeno,
sicer se »pospravljanja« loti kar sama :-)

Viola je zelo pametna psicka, poslusna in vodljiva, tudi v Soli je
zelo pridna. Kljub temu, da nam veckrat zakuha kak$no neumno, smo
vsi zaljubljeni vanjo in ji ne zamerimo, saj nikakor ne mores biti jezen
na tiste njene ocke, polne [jubezni in oboZevanja njenih judi.

Viola je sedaj stara pol leta, zelo je Ze velika in kamorkoli pride-
mo, pritegne poglede, kot se zagotovo dogaja tudi ostalim bernskim
lastnikom. Zelimo si, da bi Zivela dolgo in zdravo pasje Zivljenje in
da bo vedno tak sréek. Ko to piSem, lezi pri meni, ob mojih nogah.
Obozuje me in jaz obozujem njo. Kot prava bernka je tudi ona najbolj
srecna, ko je s svojimi ljudmi, in mi smo zelo sre¢ni, kadar smo z njo.
Ko nas ni, pa vedno poskrbi, da nam ob prihodu domov ni dolgcas.
Tudi ¢e Se tako skrbno pospravimo vse morebitne nevarne in zanjo
zapeljive predmete, zagotovo najde nekaj, za kar nam niti na kraj
pameti ne pade, da bi Viola lahko pojedla, a njej to vedno uspe ...
Ja, prav zares, to je Cisti dokaz, da ti lahko bernski mladicek postavi
Zivljenje na glavo :-)

Tanja Kavcic in krdelo
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DOBRODOSLA PRI NAS, VIVE LLAMOUR BERNER KAISER

Na kratko ji re€emo Viva in ime Se kako uprav Cuje njeno Zivahno naravo

Veliko lastnikov psov ima podobne izkusnje, kot jih imamo v nasi
druzini: kar naenkrat postane tako prazno, ko se poslovita eden, celo
dva v kratkem casu. Nasa Jenny nas je razvajala s svojim umirjenim
znacajem, uzivala je v ednini in bila nenehoma poleg nas. Z njo sva
se povezali Se bolj, ko sva se odloCili za delo pri Drustvu za terapijo s
pomocjo psov Tacke pomagacke, kjer je tesen odnos s psom $e toliko
bolj pomemben. Ampak manjkalo je vrvenjein Zivljenje, ki bi pregna-
lo Zalost in napolnilo gromozansko luknjo, ki je nastala lansko leto,
ko je odsel Fellow.

Postavili smo se v vrsto v psarni Berner Kaiser, mnenja prijateljev
in poznavalcev glede prednikov so bila vec kot ugodna in nase znan-
stvo z vzrediteljico Dragico Kaiser je potrdilo, da smo na pravi poti.
Prihod mladickov smo komaj cakali in prve obiske tudi. Ime sem iz-
brala v trenutku: naj bo hvalnica ljubezni, ki edina vrti ta svet v pra-
vo smer. Naj Zivi ljubezen! »Vive l'amour« torej! Pri izbiri mladicka
vedno prepustim glavno besedo vzreditelju, ki najbolj pozna svoje
malcke, pozna pa tudi moje Zelje in druzinske okolis¢ine. Naj bo mir-
na deklica, ne prevec zahtevna in prijazna do drugih psov ... da ne bo
zivljenje prenaporno in da bo nasim letom primerno.

Z Ireno sva se napotili na Stajersko kmalu po mojem odpustu iz
bolnisnice in po nujnem okrevanju po operaciji. Dragici sem poveda-
la, da ne bom smela dvigovati Vive v avtomobilski prtljaznik in naj,
lepo prosim, vsaj malo nauci Vivo hoditi po pasji klancini. Ob nasle-
dnjem obisku, ko sem odprla vrata prtljaznika, da bi Jenny lahko iz-
stopila, je bilo vseh osem mladickov naenkrat na klanciniin nato tudi
v prtljazniku ... Poucevanje vzrediteljev je bilo uspesno in ocitno tudi
zabavno, saj bi lahko samo zaprla prtljaznik in odpeljala vseh osem.
Vive pa ni bilo treba niti enkrat dvigniti.

Nasa mladicka se je res izjemno hitro ucila in hitro privadila tudi
obema domovoma. Teh selitev veckrat tedensko sem se malo bala,
ampak Vivi to ni predstavljalo nobenega dodatnega stresa. Z Jenny
se je hitro ujela, jo najprej posnemala, nato pa jo imela kar za Zivo
igraco. Slednjih je imela vec kot dovolj, saj je Dragica vse nove lastni-
ke opremila s celim naboromigrac, pripomockov, z lezis¢em, hranoin
priboljski ... Ker Viva pri nas nosi zaporedno bernsko Stevilko devet,
jejasno, da smo si s prejSnjimi osmimi berniji in Sarplaninko nabrali
kar nekaj izkusenj z mladicki. Ampak pri Vivi je vsako znanje zvodene-
lo kot milni mehurcek. Se preden sem se spomnila, kako ukrepati, da
ne bi bila skoda prevelika, je Viva Ze pogruntala nekaj novega. Naj-
prej je »uredila« vrt, razgrizla nesteto stvari, izkopala vsak dan novo
luknjo, iz descic naredila trske, obgrizla nov plakat za Tacke, nas na-
ucila pospravljanja Cevljev in copat, zapiranja vrat ... vmes - ko se

je odlocila za pocitek - pa je bila (in je Se) najbolj ljubek in prisrcen

kuZa na svetu. Seznam lumparij se je zdel neskoncen in priznam, da
sem postajala utrujena in nestrpna. Njena inovativna narava se je
zdela neobvladljiva. Ker je po pregovoru »kovaceva kobila najveckrat
bosa, sem se Sele po dobrem mesecu Vivinih akcij spomnila na meni
tako drage Bachove kapljice. Ze po nekaj dneh se je Viva znatno umi-
rila, kraja in unievanje sta cudezno ponehala.

Hkrati se je izkazala za zelo ucljivo psicko. Na osnovi predhodnih
izkusenj sem sklenila, da je pred dopolnjenim Cetrtim mesecem ne
bom ucila uporabljati pasjih vratc, vendar se je te vescine naucila
sama, ko je opazovala Jenny. Takrat smo lahko pospravili pasje ple-
nicke po hisi, saj je hodila opravljat potrebe na vrt, ne vec na ple-
nicke. Tudi v Soli se je odlicno izkazala, Ce izvzamem njeno potrebo
po druzabnosti. Za razliko od Jenny jo privlacijo drugi psi, saj nima
nobene slabe izkusnje. Prav zato jo ¢uvam kot dragulj in jo pus¢am
le v druzbo preverjenih stabilnih psov, velikih in malih. Nasa muca
Lili je bila sprva zelo nezaupljiva in previdna, sedaj pa vcasih tudi
pocaka, da jo Viva prijazno pozdravi in ovoha. Dobro ve, da se je na
prostem Vivi bolje izogniti, saj ni ravno neZen partner za macjo igro,
v hisi pa se druzita brez tezav.

Viva je bila od vseh mojih psov najmlajsa, ko je zacela uporabljati
t. i. didakti¢ne igrace. Ker je primerno jesca, ji iskanje priboljskov
predstavlja zabavo, uZitek in nagrado hkrati. S smrékom spretno od-
pira predalcke, kjer najde piskote: ne zihtoin s silo kot Jenny, pac pa
premisljeno, a zavzeto. Za zaposlitev v dneh, ko so sprehodi omejeni,
je dobila »$nofko«. Prvi poizkusi so pokazali, da je primerna kandi-
datka zanjo, vendar je igraco treba pravocasno umakniti, preden se
jo odloCi »pojesti«.

Ker se s psickama neprestano selim v Ljubljano in domov, imam
veliko sreco, da je Viva Ze iz legla vajena voznje zavtom. Brez tezav se
zapeljemo tudi na daljsi izlet. Preden se je izpelo poletje, smo odsli
na pasjo plazo v Zusterno. Bolj kot irno morje jo premami domaci
bazencek, ampak vodo ima rada. V pravi druzbi bo naslednje poletje
zagotovo postala plavalka.
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Viva se je zelo hitro prilagodila prehranjevalnemu ritmu v nasi
druzini, sicer pa je Jenny zdaj toliko bolj vesela, saj dobi zjutraj Se
tretji dodatni obrok, da ni nevoscljivosti. Viva je od vsega zacetka
rada pojedla obrok surovega mesa z zelenjavo in zdravimi dodatki,
nimamo, sem ji dala pravin sedaj za vecerjo dobi loncek kakovostnih
peletov Naturavetal, enako kot Jenny. Koli¢insko Viva poje pri seda-
njih Sestih mesecih dvojno koli¢ino od Jenny. Jutranji mesni obrok
dopolnimo s skuto in jogurtom ter borovnicami, vmes pa seveda pri-
boljski za pridne pasje punce in Zvecke za krepitev Zvekalnih miSic
ter higieno zob.

Upam, da bo nasa »devetka« imela dolgo in zdravo Zivljenje, da bo
pestro za nas in zanjo, pa bo ocitno poskrbela kar sama.

Mojca Sajovic
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BLAGOSLOY PSCV V GROSUPLIEM

V sredo, 4. oktobra, smo svetovni dan Zivali in god sv. Franciska, njihovega zave-
tnika, obelezili z udelezbo na blagoslovu hisnih Zivali pred cerkvijo v Grosupljem.
Nasi pobudi je z veseljem prisluhnil priljubljeni grosupeljski zupnik g. Martin Go-
lob.

Le redki med nami ne vedo, da je 4. oktober Ze od leta 1931 proglasen za svetovni dan Zivali, nenazadnje pa je tudi god sv. Franciska Asi-
Skega. Bil je italijanski svetnik, ki je ustanovil franciskanski red. Ni mu bila pomembna samo ljubezen do ljudi, ampak tudi skrb za Zivali. »To
so moji bratje in sestre,« je govorilin se z najvecjim veseljem pogovarjal z njimi. Svojo ljubezen do narave in do vsega stvarstva je Francisek
malo pred smrtjo, skoraj Ze popolnoma slep, zapisal v svoji »Sonéni pesmix, ki Se danes seZe ljudem v srce. Na njegov godovni dan njegovi
nasledniki blagoslavljajo Zivali in rastline in s tem sporocajo, da je skrb za Zivali in okolico nekaj, k ¢emur je poklican vsak.

Blagoslov ni le cerkveni obred, ampak predstavlja tudi prijetno druzenje, spoznavanje novih in srecanje starih prijateljev, lastnikov Zivali,
ki za svoje kosmatince Zelijo le najboljSe tudi s spostovanjem starih obicajev.

Na hribcku sredi Grosupljega ob Zupnijski cerkvi so se malo pred 17. uro priceli zbirati lastniki s svojimi kuzki, ki so predstavljali vecino
prisotnih Zivali. Pisani paleti razlicnih pasem, kjer so prevladovali berniji, in nekaterih mesanckov se je pridruzil $e kunec, ki je na blagoslov
Cakal kar v naro¢ju mladega lastnika.

Zupnik Martin Golob je v sproicenem nagovoru poudaril pomembnost spostovanja Zivali in vseh Zivih bitij, poklepetal z vsakim udelezen-
cemin obljubil, da se naslednje leto spet srecamo.

Mojca Sajovic
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Dopls¥Aavteodeomem

Vam je dolg€as? Imate doma dva ali vsaj enega bernca? Ne veste, kam in kako bi
jo mahnili? Potem priporocam sproscujo¢ dopust z dvema berncema in avtodo-
mom. Zeleli ga boste ponavljati vsako leto (tako, kot mi) in, ¢e imate samo enega

kuzka, boste izkusnjo Zeleli doziveti Se z dvema.
Zakaj?
1 Ker boste potrebovali plezalno vrvin plezalne karabine za prive-
zovanje malega kuzka pred avtodomom - Ce boste kupili daljSo vrvico

v prvi pasji trgovini, bo od nje ostalo tole:

2) Ker boste potrebovali kar nekaj gibcnosti in iznajdljivosti, ce
boste ponoci morali na stranisce.

6) Ker vas bodo, ko se boste vracali domov z dopusta in se kje usta-
vili na lulanju (berncev, da ne bo dileme), zamenjali za brezdomca in
Sele takrat se boste spomnili, da so bernci narocni kuzkiin se strasno
radi po vsakem kopanju in valjanju po blatu stisnejo v narocje, vi pa
steimeli s seboj samo ene pohodne hlace in jakno.

7) Ker vas najlepse ¢aka po dopustu. Cis€enje. Pranje. Kopanje. In
tako vsaj dva dneva, da se stvari postavijo nazaj na svoje mesto in
lahko zacnete s pripravami na odhod v sluzbo.

Vas mika, kajne ©?

Barbara s Happy in Peny

3) Ker boste vzpostavili res dobre odnose z bliznjimi in daljnimi
sosedi v kampih, ki so navduseni nad pasjimi uvaji, ki opozorijo vsa-
kega mimoidocega, da je doti¢na parcela njihova.

4) Posebej priporocam kampiranje ob morju, predvsem, Ce je vas
bernc plavalec in imate avtodom na parceli, kjer je po tleh zemlja,
prekrita z rahlo odejico iz iglic. Rezultat je neprecenljivin zvecer bo-
ste resno razmislili, e bo vas kuzek RES spal v avtodomu.

5) Ker vam ves ¢as dopusta kuzka ne bo treba cesati - e boste prve
dni Se razmisljali o tem, boste kmalu obupali nad igrico - ena iglica
dol s kozuscka, hop pa tri gor, ena kepica mesanice zemlje in vode
(temu bi lahko rekli tudi pristno blato) dol, dve kepi gor ...
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Razigrano jesensko druzenje

Na septembrsko nedeljo smo se clani skupine Moj berni zbrali na jesenskem srecanju v restavraciji Jurcek v Podpeci. Z nami je bila nasa
igriva bernska mladina in drugi pasji prijatelji.

Dez nam je prekrizal nacrte glede pohoda na hribcek nad Podpecjo s cerkvico sv. Ane. Z vrha, na katerem je razgledna plosca, se sicer odpre
lep pogled na Ljubljansko barje in okolico.

Kljub temu smo zelo uZivali skupaj ob kosilu in kvizu o bernijih. Voditeljica kviza Nina pravi, da smo se dobro odrezali in zasluZeno prejeli
lepa darila.

Zahvaljujemo se trgovini Kosmatincki, Barbari in Mateji, ki so pripravili darila za udeleZence v kvizu.

Posebna zahvala gre Ajdi za lepe zapestnice in njeni babici za koSarice v barvah bernijev.

Mateja Pecar
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Ko bernski [judje naprot, se rodl tudl
cdobrodeline drazos

Moije prijateljevanje z druzino Sporar traja prav od zacetkov nasega pasemskega
kluba, dodobra pa nas je povezala paritev njihove bernke Gee z nasim Deep Ri-
verjem. Z lepim leglom je raslo tudi nase prijateljstvo, zraven pa nase neskoncno
obcudovanje njihovih rocnih spretnosti, ki so, zacinjene z veliko ljubeznijo do
bernijev, zaznamovale vsak njihov obisk pri nas.

Ko smo v skupini Moj berni tuhtale, kako popestriti nase miklavzevanje in privabiti kakSen evro v naso blagajno, je padla ideja o nakupu
izdelkov blagovne znamke Moja ovéka. 0 njej sem povprasala kar Tjaso Sporar. V nadaljevanju nam je zaupala nastanek svoje in oéetove po-
slovne poti, ki ji mama Jasna, dolgoletna kinologinja in rusevinarka, daje poseben pecat.

»Sva oce in héi, Tjasa in Dugan Sporar, zdruZena pod znamko Moja ovéka. Moja zgodba se je zacela, ko je moj najmlajsi sin potreboval tople
Skorenjcke in mi ponudba na trgu ni bila prav nic viec. 0d takrat je pri nas nastalo mnogo skorenjckov, rocno Sivani unikatki, ki grejejo male
nogice. Moje ustvarjanje pa je zavilo v povsem novo smer malce kasneje. Zima, ko je Zled lomil in podiral drevesa, ni bila tako hitro poza-
bljena. Odpadni les razli¢nih domacih drevesnih vrst je kar klical po obdelavi. In tako sem prvic v Zivljenju v oetovi garazi v roke vzela zage,
brusilke ... in nastala je kolekcija nakita iz tako imenovanega odpadnega lesa. Doma za kurjavo uporabljamo bukova drva in ta stara pirava
drva so naenkrat postala prelepa za skurit. Z oetom uporabljava odpadni les, povecini padla ali podrta sadna drevesa. V zanimivih oblikah
s prelepimi vzorci, ki jih je narisala narava, dobivajo nazaj svoje Zivljenje, naj bo to v obliki nakita ali pa kaksnega drugega lesenega izdelka.

Junija 2015 je drustvo Drobnovratnik organiziralo natecaj, razpisan v okviru projekta »Spoznavanje Pivskih presihajocih jezer s kolesi«, za
izdelke iz lesa. Moja pot izdelovanja nakita pa je takrat dobila novo dimenzijo. Les jelke z luknjicami, nastalimi zaradi koreninic bele omele in
zapolnjenimi z obarvano epoksi smolo, je bila zmagovalna kombinacija v kategoriji »Okrasni izdelki«. Vsak predmet res deluje kot zemljevid
te pokrajine, prepredene s Stevilnimi presihajocimi jezeri. Oc¢ka Dusan pa je naredil milnik in kaZipot, ki sta bila zmagovalna izdelka v svoji
kategoriji.

Leta 2016 je moja domaca obcina Logatec razpisala natecaj za izbor turisticnega spominka. Izdelala sem obesek »Logatec«: drevo, v kate-
rem je ujeto kolo, in na njem so rumeniin zeleni lipovi listki. Navdih sem dobila iz grba obcine, kjer so tudi upodobljeni isti motivi. Tudi o¢i je
sodeloval na tem natecaju in zasedel prvo mesto za ustvarjen milnik ter lipovo kolo. Najbolj prepoznavni kosi mojega nakita pa so definitivno
tacke in drevesa. Vsaka luknjica mojega nakita je rocno navrtana in vsaka vejica rocno izzagana. Zelo rada imam barve, Zivali in naravo, vse
to pa najdete v vsem, kar ustvarjava.«

Izdelke Tjase in Dusana najdete v njihovi spletni trgovini https://mojaovcka.si/.

Mojca Sajovic

Q) BERED -2/2023



Uspesho v psarni Bernie’s Heart

V letu 2023 smo se z naso malo ekipo udelezili nekaj razstav v Sloveniji in na Hrvaskem. Prav na vsaki smo se imeli lepo, hkrati pa smo
dosegli tudi nekaj dobrih rezultatov: najuspesnejsi je bil Ares Bernie's Heart - Tantor, ki si je letos prisluzil dva Sampionata: poleg naziva
Prvak Slovenije v lepoti se ponasa 3e z laskavim nazivom Veleprvak Slovenije v lepoti, odprt pa ima Se hrvaski Sampionat, ki pride na vrsto v
prihajajocem letu. Tantorjeva sestra, Aurora Bernie's Heart, se je po spomladanskem premoru v razstavne ringe vrnila jeseni in si v Vrtojbi
priborila naslov Prvakinja Slovenije v lepoti.

Razstave so za nas odli¢na priloznost tako za srecanja z nekaterimi »starimi« bernskimi prijatelji kot tudi za spletanje novih poznanstev. In
Ce prijetnemu druzenju sledijo tudi dobri rezultati, je to le Se pika nai, kijo je lepo postaviti. Mi Ze nestrpno ¢akamo novo leto, nova druzenja
in seveda - nove uspehe!

Pa zdravja in veselja si Zelimo, prav tako tudi vsem vam in vasim Bernckom. Srecno!

Peter Razman
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11



Peczmbrsko srecanje na Krasu

Na tradicionalnem prednovoletnem srec¢anju smo se €lani skupine Moj berni zbra-
li v gostilni Sila v Lokvi blizu Sezane in skupaj preziveli cudovito decembrsko so-
boto. Zbralo se nas je vec kot 40 Clanov in blizu 20 pasjih prijateljev. Najmlajsa
bernka je bila 4-mesecna Roma, najstarejsa pa 11-letna Bess.

Po prijetnem sprehodu po zimskem soncu so nas gostoljubni Kra-
Sevci pogostili s kraskimi dobrotami. Mojca Sajovic, vodja skupine
Moj berni, je toplo pozdravila vse zbrane. Mojci smo iskreno hvalezni
za odli¢no koordinacijo srecanja.

Nasi berniji so nam nato pokazali, kaj vse znajo. S svojimi trikci so
nas vsi navdusili, sodniska komisija pa je izbrala tri najboljse:

1. mesto: Tantor in Pero

2. mesto: Jenny in Mojca

3. mesto: Bess in Karin

Drug drugega smo razveselili na boZicnem srecelovu. Mojcain Jen-
ny sta vsem razdelili srecke in sledili so nasmehi na obrazu.

Sledil je vrhunec srecanja - dobrodelna drazba ¢udovitih izdelkov.
Tjasa Sporarje prispevala lesene izdelke Moja ovéka (zapestnice, ogr-
lice, obeske za kljuce, milnike z odtisom tacke) po simboli¢ni ceni.

Jasna in Dusan Sporar sta podarila unikatne izdelke iz domace de-
lavnice. Najlepa hvala druZini Sporar za velikodugno sodelovanje.

Hvala Tonetu Hocevarja za uspesno vodenje dobrodelne drazbe in
vsem ¢lanom za prispevke in donacije. Zelo smo se razveselili izkupic-
ka drazbe, ki bo omogocil nadaljnje vzdrzevanje spletne strani Moj
berni.

En velik hvala Damjani Skapin in pekarni 8 tack za vse dobrote, ki
jih je spekla za nas in bernije. Zelo so nam vsem $le v slast.

Zahvaljujemo se tudi trgovini Kosmatincki, ki nam je podarila
vzorce kakovostnih peletov za vse okuse, in osebju gostilne Sila za
gostoljubje.

Mateja Pecar
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PETRCOY BLOG = ZSODBE [Z PETROVE ORPINACUE

Mag. Peter Levstek, dr. vet. med., v svoji dejavnosti bioresonance, akupunkture, ozonoterapije
itd. prav zares uziva, ker nadvse rad raziskuje, pridobiva nova znanja in jih zna odlicno uporabiti
v svoji praksi v prid nasim stirinoZcem. V naslednjih Stevilkah nasega glasila bo z nami delil naj-
bolj zanimive in poucne zgodbe, ki ga navdihujejo in polnijo z novo energijo.

Pise: Mag. Peter Levstek, dr. vet. med.

HUDO SERANVE N BOLEAINE ROXY

V moji praksi se zadnje ¢ase oglasa vse vec lastnikov s psi, ki Sepajo, tezko vstajajo ... in obicajno Ze imajo diagnozo ortopeda. Predvsem pri
starejsih psih, ki jih zaradi drugih zdravstvenih tezav lastniki ne Zelijo podvreci operativnemu posegu, uporabljam terapijo z prolozonom, ki
se jeizkazala za zelo uspesno tudi pri degenerativnih spremembah sklepov ter poskodbah vezi in misic, pri bole¢inah v hrbtenici, v kolkih in
kolenih, pri bolecinah zaradi brazgotin / zarastlin, pri nestabilnih sklepih.

Zdravljenje s prolozonom izhaja iz proloterapije, ki se uporablja v humani medicini in pomeni vhrizganje glukoze v sklep ali njegovo oko-
lico. Pri prolozone terapiji, ki jo opravljam, je glukozi dodan koktajl vitaminov, homeopatskih pripravkov, prokaina ... predvsem pa je dodan
ozon, ki spodbuja celjenje tkiva po zacetnem vnetnem odzivu.

Nemska bokserka Roxy je ob obisku pri nas dopolnila pet let. Pri hoji je moéno Sepala, postavljen je bil sum na poskodbo kriznih vezi na
desnem kolenu. Lastniki so jo pripeljali na stiri terapije zaporedoma, vendar Zelenega odziva ni bilo. Video posnetki, ki so jih poslali lastniki,
so Se vedno izkazovali Sepanje. Lastnike sem prosil, da priskrbijo posnetke Ze opravljenega rentgenskega slikanja skeleta, iz katerih sem
ugotovil, da je vzrok Sepanja izviral iz degenerativnih sprememb kolka. Ker sta oba sklepa vzrocno povezana, se je posledicno pojavila tudi
bolecina v kolenu. Terapijo sem nadaljeval z aplikacijo prolozona v desni kolk — skupaj Stirikrat v razmaku treh tednov in tudi v koleno, skupaj
Sestkrat. Prva hoja brez bolecin se je pokazala po tretji aplikaciji prolozone terapije v kolk. Psicka ob koncu terapije ni vec Sepala, postala je
letom primerno razigrana in vrnila se ji je tudi jeS¢ost. Lastnikom sem predlagal obnovitveno aplikacijo prolozona ¢ez tri mesece.

Psicka je injekcije zelo dobro prenasala, Zal pa je imela predhodne slabe izkusnje z veterinarji, zato smo ob aplikaciji zaradi varnosti vseh
navzocih uporabili nagobénik. Pomirjevala pa niso bila potrebna. Lastniki so upostevali navodilo, da je potreben pocitek 24 do 48 ur po inji-
ciranju in zaceli z blago obremenitvijo po 48 urah po zdravljenju.

Vas Peter

BIORE/ONANCA IN AKUPUNKTURA,

OZONOTERAPIJA IN TERAPIJA
/S KOLOIDNIM fREBROM

mag. Peter Levstek, dr. vet. med.

Rudnik 21,1330 KOCEVJE (tel. 031 624 154)
PE LJUBLJANA, Devinska 2 D (narocanje na tel. 041 631 616)
Email: bioresonancalevstek@gmail.com

www.zdrav-pes.si

Clani skupine MOJ BERNI

iImajo pri storitvah 20% popusta.
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ZDRAVILNA MOC GOB TUDI ZA PSE

Humana medicina se Ze nekaj let sramezljivo spogleduje z uspesno uporabo me-
dicinskih gob pri najtezjih bolnikih, zato tudi skrbniki Zivali vse pogumneje pose-
gajo po njih.

Nasi predniki so Ze v paleolitiku v naravi nasli rastline, s katerimi so si lajsali zdravstvene |
tezave, kresilne gobe pa so uporabljali tudi v obredne namene za dimljenje prostorov. Seveda
takrat niso vedeli, da dim bukove kresilace deluje antisepticno, zavre razvoj virusov in bakterij.

Najstarejse ostanke razli¢nih vrst gob so nasli ze pri ledeniskem &loveku Otziju: bukovo kre-
silaco, kijo je uporabljal za netenje ognja, njeno predivo pa za zaustavljanje krvavitev, brezovo
odpadnico proti bakterijam, virusom in notranjim parazitom, in zasiljeno gologlavko, za katero
sklepajo, da mu je bila zaradi halucinogenih sestavin v pomoc pri premagovanju velikih napo-
rov in bedenju na preZi za plenom ali pri begu pred sovraznikom. !

Skoraj pet let je Ze minilo od enega prvih predavanj za Siroko javnost pri nas o uporabi in
odlicnih izkusnjah medicinskih gob, leta 2007 pa se je odvijal v Ljubljani tudi svetovni kongres
o teh zanimivih rastlinah. Prve klini¢ne Studije so bile opravljene v letu 2010 in vsi pozitivni iz-
sledki se vracajo nazaj na kljuéni dejavnik zdravja: imunski sistem. Se pred klini¢nimi tudijami
pa so ucinke gob seveda preizkusali na zivalih.

Znanstveniki so raziskovali predvsem lastnosti gob, ki se dajo gojiti, ceprav rastejo zelo po-
Casi in je za njihovo pridelavo in predelavo potrebnih veliko dragih in zapletenih tehnoloskih
postopkov. Nekatere vsebujejo tudi do 300 razlicnih zdravilnih substanc. Te so povecini slad-
korji, ki so sicer neprebavljivi, v krvnem obtoku sesalcev pa vplivajo na razvoj imunskega siste-
ma. Ker imajo gobe edinstven obrambni mehanizem, ki se je razvijal milijone let, v organizmu
preprecujejo napade povzrociteljev bolezni.

V dolocenih vrstah gob so nasli mnoge zdravilne ucinkovine, ki so antikancerogene (zavirajo
rastin prek imunskega sistema unicujejo rakaste celice), antibiotiki, superantioksidanti, delu-
jejo proti virusom, s¢itijo jetra, vplivajo na nivo krvnega sladkorja, holesterola ... Same gobe so
neuzitne, zato iz njih naredijo izvlecke, lahko pa se uporabljajo tudi kot caj.

Za uporabo pri zivalih imamo danes na voljo mesanice medicinskih gob v kapsulah. Razmerja gob v njih so prilagojena posameznim Zival-
skim vrstam, saj npr. goba Cordyceps sinensis ni primerna za macke, pri psih pa jo uporabljajo za krepitev imunskega sistema in za zvisanje
vzdrzljivosti pred napori, saj povecuje privzem kisika v organizmu. Tako preprecuje utrujenost, pospesuje tudi plodnost in preprecuje razvoj
virusov.

V mesanici medicinskih gob za pse najdemo tudi t. i. gobo ve¢nega Zivljenja Ganodermo lucidum (Reishi). V tradicionalni vzhodni medicini
je stalnica za krepitev imunskega sistema, sestavina sredstev za podporo onkoloskim bolnikom in pri alergijah. Njeno delovanje je dokazano
v stotinah znanstvenih Studij po svetu, predvsem v ZDA, na Japonskem in Kitajskem. Ganoderma spodbuja delovanje celic ubijalk, ki unic¢ujejo
telesu tuje celice. Ker varuje tudi jetra, je pomemben dejavnik pri podpori ob kemoterapiji (lajsa utrujenost, pomanjkanje apetita, zmanjsano
delovanje kostnega mozga in dovzetnost za okuzbe) ali pri alergijah. Pri psih se je izkazala tudi pri zdravljenju demodikoze. Vsebuje tudi
ucinkovine, ki zavirajo spro$canje histamina, ki je glavni krivec za praskanje pri alergijah.

Lentinula edodes ali popularna Shiitake ima celo vrsto zdravilnih lastnosti, med drugim deluje tudi protigliviéno, protitumorsko in ima pa
tudi pozitiven vpliv na ledvice in jetra. Ker vpliva na zmanjsanje posledic stresa, deluje tudi kot spodbujevalec imunskega sistema.

Hericum erinaceus (Yamabushitake) se v tradicionalni medicini Ze stoletja uporablja kot pripomocek za zdravljenje poskodovanega zivéevja
in obolenj, ki vodijo v propadanje Zivcevja. Vsebuje namrec snovi, ki pospesujejo regeneracijo, celjenje in povezovanje Zivcev.

Deluje tudi protitumorsko, protibakterijsko in protivnetno.

Grifola frondosa (Maitake) ima podobne lastnosti kot Shiitake, deluje na glivo Candido, poleg tega pa je pomembna za dihalni aparat in
(protitumorsko) podporo pljuc.

Trametes versicolor ali pisana ploskocevka (Yun Zhi) je ena prvih, ko nastevamo gobe s protitumorskim u¢inkom. Spodbuja imunski sistem,
SCiti ledvice in jetra. Njena protitumorska dejavnost se poveca v kombinaciji z obsevanjem, kemoterapijo ali imunoterapijo. Deluje tudi pro-
tivirusno.

Agaricus brasilensis ali Himematsutake je Se zadnja sestavina mesanice zdravilnih gob za pse. Poleg pozitivnega vpliva na imunski sistem
deluje protitumorsko in protivirusno ter uravnava raven krvnega sladkorja.

r
ki Ee 20 stoleti] zdravijo raka,
aladiorno bolezen,
boleznd srea in drope teZave

Pripravljene meSanice za pse, macke, ribe, ptice in konje imajo podobno sestavo, razlikujejo se le v delezu posameznih gob. Glede na
opisane ucinkovine lahko sklepamo, za kak$na bolezenska stanja Zivali je priporocljivo seci po zdravilni gobji mesanici: rakava obolenja, za
dvigimunskega sistema in za regeneracijo po (Sportnih) naporih, kotitvi, pri klopnih boleznih, pri alergijskih reakcijah znanega in neznanega
izvora, pri akutnih in predvsem kronicnih vnetnih procesih, za samce pred paritvijo, pred tekmovanji in razstavami. Zaradi svojih u¢inkov so
odlicna podpora starim Zivalim. Seveda ni treba posebej poudarjati, da gre za prehranski dodatek, ki je zdruzljiv z morebitno terapijo, ki jo
dobiva Zival, in nima stranskih u¢inkov. Sijoca dlaka, apetitin Zivahnost psa so po izkusnjah skrbnikov vec kot odlicno priporocilo za uporabo
medicinskih gob.

Veliko informacij najdemo tudi v knjiZici Zdravilna moc gob, ki jo je pred leti izdala Zalozba Ara.

Mojca Sajovic

Vir: www.goba.eu
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RUPUIEMO ZA VAS
Polmetilnarejenafzascitayzalpiitljazniks

Skoraj zagotovo ste se Ze znasli v situaciji, ko ste iskali zascito
za svoj avto, ki bi res pripomogla k temu, da ne bi bilo treba pelja-
ti avtomobila na kemicno ¢iscenje po vsakem sprehodu v dezju in
blatu. Pri nas se s tem kar redno srecujemo, ker se vsakic, ko gremo
na sprehod, usedemo v avto in nekam odpeljemo. In ker smo kleni
pasjeljubci, za nas ni slabega vremena, je samo slaba obleka in ...
slaba zascita prtljaznega prostora ... Zato sem se letos poleti tega
lotila precej resno (po vec nakupih »super dobrih zas¢it«) in po dol-
gem iskanju nasla proizvajalca v Nemdiji, ki prav zares naredi zascito
prav po meri vasega avtomobila in dopusca tudi manjse individualne
prilagoditve. Me tri smo ZELO zadovoljne, kombinacija s kopalnimi
plascki, ki jih oblecemo po sprehoduin pred vstopom v avto, paje vr-
hunska! In nikoli ve¢ ne boste imeli umazanega avta, samo umazano
zascito, kar je lepo vidno tudi iz fotografije ©

https://www.zauberbett-manufaktur.de/

Barbara s Happy in Peny

Pentalna pena za preprosteiie
ciscen|eIpasikzel)

Vet's Best Advanced Dental pena z encimi pomaga
preprecevati nastanek ter odstranjevati zobne obloge
in zobni kamen. Formula vsebuje geranijo, pepermint
in olje klinckov za ohranjanje zdravja ustne votline in
sveZega zadaha.

Priporoca se za dnevno uporabo kot del dentalne
higiene psa. Odstranjevanje in prepreCevanje nastan-
ka zobnih oblog prepreci slab zadah in poskodbe zob
zaradi oblog ali kamna. Lahko se uporablja skupaj z
zobno Scetko ali silikonskim naprstnikom, lahko pa
preprosto nabrizgate peno na podrocje dlesni in jo s
prstom vtrete. Pena bo sama dosegla tezje dostopna
mesta med zobmi.

MOJ BERNI - glasilo skupine MOJ BERNI §t. 2/2023;

E3EN0 STIALD ZA POMOG PRI
BOLIR) DR ZNAL PRI HRANTENY

V podjetju Zirles nasih zvestih in dolgoletnih élanov druZine
Mezek so izdelali domiselno stojalo, ki olajsa hranjenje pred-
vsem vecjim pasmam psov.

Gre za leseno stojalo razlicnih velikosti, ki ga prilagodijo
velikosti vasega psa. Primerno je tako za manjse kot za vecje
Stirinozne prijatelje. Stojalo omogoca optimalno visino posod
glede na velikost Zivali ter udobno drzo pri hranjenju in pitju,
z njegovo uporabo pa se zmanjsa tudi slinjenje, polivanje in
goltanje.

Pri pasmah z globokim prsnim kosem, kot so npr. nemske
doge, hrti, bernski plansarji, rotvajlerji itd., stojalo pripo-
more k primernejsi drzi med hranjenjem, s tem pa se zmanjsa
moznost zasuka Zelodca, ki so mu te pasme sicer podvrzZene.
Stojalo ima dve odprtini za boljSo fiksacijo posod. Na ta nacin
Zivali onemogocimo neZeleno vedenje, kot je igranje s posodo,
polivanje ...

Zaradi lesene konstrukcije je stojalo izredno stabilno.

Poleg izdelave stojala podjetje ponuja tudi graviranje imena
vasega ljubljencka, tudi v barvah, ce Zelite, pa vam lahko vgra-
virajo celo njegovo fotografijo.

S stojalom so bili do sedaj zadovoljni vsi kupci, saj zares pri-
pomore k lepsi drZi in bolj kulturnemu prehranjevanju.

Cena stojala je med 25 in 45 EUR, odvisno od Zelja in zahtev
kupca. V mesecu decembru nudijo tudi popust!

Za vec informacij lahko Zana Mezka kontaktirate na:

e-mail: zirles.ziri@gmail.com

Instagram: zir_les

Facebook: Zirles

Telefon: 051 421 878

Predvsem za mladicke je zgodnje navajanje na zobno higieno po-
membno, uporaba dentalne pene pa je preprosta, hitra in psu ne
povzroca dodatnega stresa ali nelagodja, obenem pa ob redni upo-
rabi res deluje.

Za nakup lahko pogledate na spletno stran Lekarne Soca

https://www.lekarna-soca.si/vets-best-advanced-dental-pena-
-z-encimi, cena je 10.48 EUR.

Priporo¢am!

Mojca Sajovic

Izdajatelj Skupina MOJ BERNI, Predole 23, 1290 Grosuplje. Glasilo izhaja le v elektronski obliki in je namenjeno ¢lanom skupine.

Urednica: Nina Barli¢

Clani uredniskega odbora: Mateja Pecar, Mojca Sajovic, Barbara Solc
Sodelavci: Damjana Skapin, Nastja Razman, Tone Hoéevar

Priprava: Amset d.o.o.

v naprej objavljali na spletnih straneh in po e-posti.
Glede nekdanjih klubskih ugodnosti sledite objavam na spletni strani.

Za podrocje vzreje BPPje pristojen Slovenski klub za velike pasme in molose, info na e-mail: skvpm.info@gmail.com. Najave vzrejnih pregledov bomo tudi
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