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DRUGO MINENJE

Ljudje smo zmotljiva bitja, nihce ni popoln. Ven-
dar obstajajo nekateri poklici, kjer se zmote placu-
jejo drazje kot pri drugih, tudi z Zivljenjem. Eden
takih poklicev je veterinar. Druzenja z lastniki psov
na eni strani, na drugi pa z doktorji veterinarske
medicine mi vedno predstavljajo vir snovi za razmi-
slek, Se posebej takrat, ko mi oboji pripovedujejo o
napacnih diagnozah, napacnih odlocitvah, napac-
nemu zdravljenju ... in o posledicah nastetega, ko
se stvari ne kon&ajo vedno dobro. Se toliko teZje mi
je ohladiti glavo in urediti misli, ko gre za kakSnega
od psov, ki jih dobro poznam in jih imam rada. Ko
gre za njihove lastnike, kijih vidim trpeti, skrbeti ...

Za vsakega, ki je malce ves¢ brskanja po svetov-
nem spletu, skoraj ni ve¢ skrivnosti niti neodgo-
vorjenih vprasanj. Ena od izjem pa je prav gotovo
medicina, naj si bo humana ali veterinarska. Brez
temeljnega znanja anatomije, patologije, fiziologi-
je ...in drugih znanstvenih vej bo laik tezko preso-
dil tezavo, v katero ga je naplavilo zivljenje. In ko
ima teZavo nas pes, se mora ugibanje nemudoma
konéati. Cas ni nas prijatelj, saj se pasje celice sta-
rajo veliko hitreje kot nase. Vsi procesi prehitevajo
po desni. Odlasanje je predstopnja poraza.

V idealnih razmerah imamo ob sebi Siroko raz-
gledanega in z znanjem dobro opremljenega vete-
rinarja, ki nas razume in pozna, ki razume in pozna
nasega psa. Z zaupanja vrednim veterinarjem se
lahko vse pogovorimo, vse vprasamo in se ne bo-
jimo, da bi se osmesili. Pricakujemo, da bo naredil
vse, kar zna in zmore, pri tem pa ne bo pozabil na
bistvo svojega poslanstva — na dobrobit psa, ne da
bi do zadnjega centa osusil naso denarnico.

Ampak Zivljenje ne poteka po ravnih tirnicah in
vec¢inoma smo prisiljeni preskakovati kamenje in
skale na nasi poti, »ozaljSani« s trnjem. Nickoliko-
krat se mi je obrestovalo moje pravilo, da vprasam,
Ce Cesa ne vem ali ne razumem, da iS¢em odgovore,
dokler jih ne najdem, da vprasam tistega, enega,
dva ali vec, ce je potrebno, ki mu zaupam in katere-
ga znanje in moralno drzo cenim. In zato vam pola-
gam na srce: ne oklevajte in poiscite drugo mnenje,
Ce se znajdete v slepi ulici, Ce zdravljenje vasega
pasjega bolnika ne poteka po vasih pri¢akovanjih,
Cevas notranji glas opozarja, da nekaj niv redu. Kot
lastnik zivali in pla¢nik veterinarskih racunovimate
vso pravico, da dobite vse ustrezno, kar potrebuje
vas pes. Verjemite, zasluZi si. Zasluzi si vas trud in
energijo, vase dobre misli, vaso moc¢. Zasluzi si!

Mojca Sajovic
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Pewesome puzzdie

Predstavljamo vam interaktivne igrace za
vase hisne ljubljencke, ki so izdelane in za-
snovane v Sloveniji.

Smo mlada druzinica: Jan, Nives in mejni
ovCar Ajsa, ki pa je znana pasma po hitrem
ucenju, predanosti, inteligentnosti...

Zamisel oziroma navdih za razvoj igrac se
nam je porodila v vecernih zimskih urah, ko
smo po stanovanju skrivali igrace in pribolj-
Ske, da bi z miselnimi igrami potrosili od-
vecno energijo pri AjsSi, ki nam je cez dan ni
uspelo potrositi s sprehodi, igro in ostalimi
aktivnostmi.

-3¢, Pawesome

4% Puzzle

Spinner toy nr. 1
Pawesome puzzle Spinner #1

Pridobljena je iz sladkornega trsa ali koruzne-
ga Skroba in ni proizvedena na osnovi nafte!
Nasa zadnja najvecja novost in zelo nadgrajena
igraca paje Triple sniffer, ki je izdelana iz masiv-
nega bukovega lesa, obdelana s CNC postopkom
in zascitena z bio olivnim oljem. Dodatki in de-
tajli so izdelani po postopkih 3D tiskanja.

Naso ponudbo si lahko ogledate na nasi etsy
spletni trgovini PawesomePuzzleStore. Vprasa-
nja in narocila pa trenutno za clane skupine
Moj berni sprejemamo le po mailu pawesome.
puzzle@gmail.com. Ob narocilu v sporocilo
navedite kodo »PAWESOMEBERNI« za korisce-
nje 10% popusta in brezplacno postnino.

Ekipa Pawesome puzzle

Iskanje priboljskov se je izkazalo za zelo
. efektivno in veselje, ki ga je pokazala Ajsa
do iskanja, nam je dalo idejo za izdelavo
bolj kompleksnih igrac. Poudarek smo dali
na obliko, pravilno uporabo barv in tezav-
nostne stopnje. Barve smo izbirali z vidika
pasjih od¢i, saj vidijo samo odtenke rumene,
modre barve ter sivine. Tezavnostne sto-
pnje imamo razli¢ne, potrebno jih je prila-
goditi sposobnosti vasih kuzkov. Pawesome
puzzle igrace so izdelane s postopkom 3D
tiskanja. Za izdelavo uporabljamo material
poliakticno kislino (PLA), ki spada v skupi-
no bioplastike.

Pawesome puzzle Triple sniffer
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Na kaj je clobro bt pozoren jeseni

(Foto: sspca.org)

Jeseni, ko temperature po dolgem, vrocem po-
letju koncno postanejo bolj vzdrzne, se s svoji-
mi kosmatinci radi podamo v naravo, uzivamo v
Cudovitih odtenkih narave in v hoji po Sumecem
odpadlem listju. Jesen je res cudovit letni cas, v
katerem uzivajo tudi nasi nadobudni kosmatinci.
Vendar pa predstavlja tudi nekatere nevarnosti,
na katere moramo biti odgovorni in skrbni la-
stniki pozorni:

« Zelod in hrastovi listi so strupeni za pse in
lahko povzrocijo zaporo Crevesja. Tudi voda,
v kateri plavajo hrastovi listi, je zelo strupena
za pse. Poskrbite, da vasi pasji prijatelji osta-
nejo ¢im dlje stran od Zeloda, in ne dovolite
jim, da pijejo iz luz.

¢ Odpadlo lubje, koscki drevesne skorje, iglice
in storzi lahko ob zauzitju resno poskodujejo
prebavila psov, zato previdnost ni odvec. Ne
pustite psom, da bi seigrali s storzi in lubjem
ter s seboj na sprehod raje vzemite Zogico. Ne
pozabite tudi, da se psi radiigrajo v kupih od-
padlega listja, ker jim je jesensko Selestenje
strasno vsec, zato bodite previdni, da se pes
ne poskoduje pri igri, kajti v tak$nem jesen-
skem kupu veselja se lahko skrivajo Stevilne
nevarnosti.

e 7 jesenjo pride tudi sezona gob. Navduseni
gobarji so tega dejstva strasno veseli, za la-
stnike psov pa to pomeni potrebo po povecani
meri previdnosti, saj so gobe za pse zelo stru-
pene in lahko povzrocijo bruhanje in drisko,
v skrajnih primerih pa odpoved jeter in celo
smrt.

¢ Jesen je tudi sezona, ko se v naravi kace pri-
pravljajo na zimsko spanje, zato lahko v tem
casu postanejo posebej »zlovoljne«, kar pa
povecuje moznost ugrizov, tudi psov, ki so
se Zal samo znasli na napacnem kraju ob na-
pacnem Casu. Previdnost na sprehodih je zato
odgovornost lastnika. V kolikor pa do kacjega
ugriza pride, nikar ne odlasajte in nemudoma
poiscite najblizjo veterinarsko pomoc.

¢ Padec temperature ozracja ima za posledico tudi spremembe rastlinja ter povecane koncentracije cvetnega prahu, ki lahko skodljivo
vpliva na pocutje psa. Cvetni prah, spore in plesni so le nekateri od Stevilnih alergenov, ki lahko pri psih povzrocajo zdravstvene teZave,
kot so srbecica, pordelost in oteklina, solzenje in kihanje.

¢ Nenaden padec temperatur je lahko Sok, ne samo za clovesko, temvec tudi za pasje telo. Prehladi, vnetja dihal, secil ter uses in oi pri
psih vtem asu niso ni¢ nenavadnega. Pasje telo med gibanjem uspesno regulira temperaturo, vendar pa temu ni tako, kadar pes miruje.
Zato na sprehodu ostanite v gibanju, ne pustite psu, da bi dalj ¢asa miroval. V kolikor vas ujame dez, se ¢im prej odpravite proti domu
in psa doma temeljito zbriSite z brisaco ali osusSite s susSilnikom za lase ter ga ne izpostavljajte prepihu in mu ne pustite lezati na mrzlih
tleh (npr. na ploscicah).

Tako, seznanjeni ste z vsemi nevarnostmi, ki v tem letnem asu pretijo na vasega kosmatinca in ¢as je, da (varno) uzivate v jeseni! Zelimo
vam veliko prijetnih sprehodov in aktivnosti med pisanim jesenskim listjem.

Maja Kalas

- veC na: http://www.happy-doggy.si/novice-in-zanimivosti/pasje-novice/3339-na-kaj-je-dobro-biti-pozoren-jeseni.htmlisthash.rlU-
gjqf6.dpuf
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MALA SOLA GENETIKE

Genetski testi

Genetski test je preiskava genetskega zapisa zivali (DNK), s katero
ugotovimo dedne predispozicije za razvoj specifi¢nih bolezni, lastno-
sti (barva kozuha) in odzivov na terapijo. Za odkrivanje genetskih
sprememb na DNK se uporabljajo najsodobnejse metode s podrodja
molekularne biologije.

Testi nam omogocajo:

. nacrtovanje parjenja z namenom izkoreninjenja bolezni
. vzrejo Zivali z Zelenimi lastnostmi
. individualno prilagojeno zdravljenje

Kaj so genetske bolezni?

Genetske bolezni so posledica ene ali ve¢ sprememb (mutacij) na
DNK. Lahko so monogenske, kjer so mutacije prisotne v enem genu,
ali poligenske, pri katerih so vpletene mutacije vec genov. Lahko je
okvarjen tudi celoten kromosom. Mutacije se lahko prenesejo s star-
Sev na potomce ali nastanejo spontano tekom razvoja zarodka (de
novo mutacije).

Do danes je pri psih znanih skoraj 800 dednih bolezni in specific-
nih dednih lastnosti. Za skoraj polovico dednih bolezni in specificnih
dednih lastnosti je znano, da sledijo enostavnemu nacinu dedova-
nja. Pri psih je vecina dednih bolezni z Ze znano mutacijo, torej mo-
nogenskih. Zaradi veinoma enostavnih mutacij so tak$ne genetske
okvare najbolje raziskane in posledicno dobro opisane. Pogosto od-
kritju vzroéne mutacije sledi razvoj genetskega testa za zaznavo le
te. Pri poligenskih boleznih je pogosto Stevilo vpletenih genov tako
veliko, da je tezko opisati tocen genetski vzrok bolezni. Zaradi kom-
pleksnosti genetske osnove teh bolezni so le te do danes slabo razi-
skane in zanje pogosto ni na voljo genetskih testov.

Genetske bolezni lahko prizadenejo vse dele telesa. Najbolj razi-
skane genetske bolezni so bolezni o¢i, koze, misic, srca, ledvic, ne-
vroloske motnje, krvne bolezni, imunske bolezni, hormonske bole-
zni, metabolne bolezni in bolezni skeleta. 0d vseh zgoraj nastetih
skupin genetskih bolezni pa so pri psih najbolj raziskane genetske
bolezni o¢i, saj so mutacije, ki povzrocajo okvare vida pri psih, rela-
tivno pogoste. Vid je ena od osnovnih telesnih funkcij, ki psu omogo-
¢a normalno kvalitetno zivljenje, zato se je potreba po raziskovanju
genetske osnove ocesnih bolezni zelo povecala. Do danes je znanih
Ze vec deset mutacij, odgovornih za razvoj ocesnih bolezni. Vendar
pa so zaradi genetske raznolikosti pasem nekatere opisane mutacije
prisotne le pri nekaterih pasmah psov. Prav zato je lahko za razvoj
iste specificne ocesne bolezni pri nekaterih pasmah psov odgovor-
na ena mutacija, pri drugih pasmah pa druga mutacija. Do danes je
tako opisanih ve¢ mutacij pri razliénih pasmah psov, ki povzrocajo
isto oesno bolezen. Zato moramo biti pri izbiri genetskega testa Se
posebej previdni, da z genetskih testom zaznavamo mutacijo, ki se
pojavlja priizbrani pasmi.

Poleg preucevanja genetskih bolezni, povezanih z delovanjem te-

lesa, seje razvila nova veja genetike, ki se imenuje farmakogenetika.
Farmakogenetika raziskuje genetsko osnovo, ki je odgovorna za raz-
licen odziv na zdravila med posamezniki. Pri psih je posebej poznan
genetski test za okvaro gena MDR1 (obcutljivost na Ivermektin). Na-
mrec¢ okvara gena MDR1 je lahko odgovorna za hude nevrotoksikoze
po aplikaciji nekaterih zdravil.

Genetske bolezni pri psih niso ozdravljive, saj se Se genska tera-
pija pri psih za namene sploSnega zdravljenja ne uporablja. Genska
terapija je postopek zdravljenja, kjer v telo vnesemo neokvarjeni gen
(terapevtski gen) z namenom, da nadomesti okvarjeni oz. manjka-
joci gen. S pomocjo genske terapije tako dosezemo, da mutacija oz.
okvara gena veC ne more povzrocati genetske bolezni. Prav zaradi
neozdravljivosti genetskih bolezni je zelo pomembno, da se posluzu-
jemo uporabe genetskih testov. Na podlagi rezultatov, pridobljenih
z genetskim testom, lahko pri nekaterih boleznih bolj u¢inkovito laj-
Samo simptome bolezni ali pa se hujsim oblikam take bolezniizogne-
mo. Rezultati genetskega testa so med drugim pomemben dejavnik,
ki vpliva na izbiro partnerjev pri razmnozevanju, saj se s pravilnim
parjenjem lahko izognemo velikemu Stevilu genetskih bolezni.

Kaj je DNK profil?

Izdelava DNK profila pomeni analizo univerzalnih podrocij DNK
(mikrosatelitov), za katere so znacilne variacije v dolZini. Zaradi raz-
lik v dolzini se pri vsakem posamezniku pojavljajo razlicna stanja ozi-
roma aleli. Posameznik ima na vsaki mikrosatelitni regiji dva alela,
ki sta lahko enake ali razlicne dolzine. Z analizo zadostnega Stevila
mikrosatelitnih podrocij lahko izdelamo DNK profil, imenovan tudi
molekularni prstni odtis, ki je specificen za vsakega posameznika.
DNK profil nam sluzi za identifikacijo Zivali (izguba, kraja, napaka
na mikroCipu), analizo sorodstvenih vezi (dolocanje starsevstva),
nacrtovanje parjenja (izbira optimalnih parov, inseminacije...) in za
izkljucitev prisotnosti genetskih bolezni po starsih (»clear by paren-
tage«).

Vir: https://www.eurovetgene.com
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Prugio mhenje $teje

Z nekaterimi od vas je nasa druzina dobre in slabe izku$nje z zdra-
vljenjem nase Tally delila Ze v Zivo, tokrat pa jih delimo $e v pisni obli-
ki. Z naso zgodbo zZelimo poudariti, kako pomembna in hkrati usodna
je lahko izbira veterinarja ter da ni nikdar prepozno za iskanje resitev.

Med cesanjem Tally smo lani spomladi na njenem spodnjem delu
trebuha opazili rdeco bulico velikosti 5 mm. Po pregledu pri lokalnem
veterinarju so nas napotili na Kliniko za male zivali, ki deluje v okviru
Veterinarske fakultete Univerze v Ljubljani. Na pregledu so ugotovili,
da bi bilo bulico najbolje odstraniti zaradi suma na rakasto tvorbo.
Pred operacijo so ji odvzeli kriin urin. Na podlagi slabih izvidov tako za
kri kot urin so ji prestavili operacijo in predpisali antibiotike za odpra-
vo vnetja mehurja. Po 10 dnevih je bila sprejeta na hidracijo na kliniki,
saj so na kliniki priporocili, da pred operacijo opravi dvodnevno hidra-
cijo. Vendar tudi po tem postopku izvidi krvi in urina niso bili ustrezni
za izvedbo operacije. To je bil Ze tretji poskus za izvedbo operacijo v
roku treh tednov. Zaradi visoke stopnje kreatinina je ponovno dobila
antibiotike za 10 dni. Vmes je Tally pocasi izgubljala apetit in posle-
di¢no telesno tezo.

Po preteku jemanja druge doze antibiotikov se izvidi niso izboljsali,
zato so jo testirali za avtoimune bolezni. Testi so bili negativni. Diagnoza ni bila podana oziroma je bila izraZzena domneva, da gre e vedno za
neko obliko avtoimune bolezni, ki pa je ni moc ugotoviti s testi. Predpisali so ji jemanje Medrola 32 mg (2 tableti na dan).

Tally je bila do tega dne Ze zelo iz¢rpana. Veliko je pocivala, nijedla, niti pila. Bali smo se najhujsega. Po nasvetu nase Mojce ji tega zdravila
nismo dali, saj ji v takem stanju ne bi pomagalo, ampak kvecjemu skodovalo. Mojca nam je priporocila pregled pri drugem veterinarju in na-
slednje jutro smo jo takoj peljali v ambulanto Veterinarskega inZeniringa Nabergoj v Moravskih Toplicah. Predlozili smo kopije Ze obstojecih
izvidov s klinike, na podlagi katerih so takoj predlagali hitri krvni test za klopne bolezni. Ta je pokazal sum na borelijo in anaplazmozo. Hkrati
smo kri takoj poslali na test Se v Idexx laboratorij. Se isti dan je dobila prvo injekcijo moénih antibiotikov in dodatne antibiotike za en mesec.
Kmalu smo prejeli uradniizvid, ki je potrdil borelijo. Njeno Zivljenje je viselo na nitki in imela je sreco, da je prva injekcija ucinkovala. Sledil
je teden velike negotovosti za njeno preZivetje. Po enem tednu je prejela Se drugo injekcijo moénih antibiotikov in na podlagi bioresonancne
analize pripravljeno homeopatsko zdravilo.

Nato smo cakali, jo negovali, ljubkovali. Na nase veliko olajsanje se je Tally zdravstveno stanje v enem mesecu izboljsalo. Naknadno so ji
uspesno izrezali bulico. Za posegom je ostala vidna le 3 cm dolga tanka ¢rta, medtem ko so prvotno na Kliniki za male Zivali v Ljubljani name-
ravali opraviti enak poseg v premeru 6 cm.

S Tally smo preZiveli lepo poletje in jesen. Septembra smo jo odpeljali na kontrolo v ambulanto Veterinarskega inZeniringa Nabergoj in iz-
vidi so bili glede na diagnozo in potek zdravljenja obetavni. Na podlagi bioresonancne analize so ji ponovno pripravili homeopatsko zdravilo.
Zal smo decembra opazili, da je Tally spet manj je$¢a in izqublja telesno teZo. Januarski izvidi so pokazali, da ji odpovedujejo ledvice. Tokrat
zanjo ni bilo resSitve. Po enem mesecu smo se februarja letos od Tally poslovili za vedno.

Zalostni ugotavljamo, da smo kljub svoji zavzetosti pri reSevanju Tallynih teZav s pregledi na omenjeni kliniki v Ljubljani izqubili veliko
dragocenega casa za njeno zdravljenje. Ne moremo se otresti obcutka, da bi bila Tally Se danes med nami, ce bi borelijo odkrili en mesec prej.
Ostaja bolecina, da smo zaupali krovni drZzavni ustanovi za pomoc Zivalim, a ostali brez prave diagnoze in zdravljenja. Zavedamo se, kako
dragoceno je lahko drugo mnenje in da z njim ne gre odlasati.

Globoko hvalezni ostajamo Mojci za napotitev po drugo mnenje v prave roke, kar je Tally omogocilo dodatnih osem mesecev Zivljenja. Za
srcno ekipo Veterinarskega inZeniringa Nabergoj smo brez besed in na tem mestu dodajamo ponovno en velik poklon in HVALA iz dna duse.

Bojan in Mateja
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Ankaran vabi tudi bernije

Jesenski oddih smo letos ob pomodi Zdravka P. preziveli v zeleni
mediteranski oazi ob morju. Ankaran ponuja obilico priloznosti za
sprehode s Stirinoznimi prijatelji. Z naso Belo smo bili povsod lepo
sprejeti. Adria Ankaran ima poleg zunanjega bazena z morsko vodo
tudi svojo pasjo plazo.

Pet noCi smo preziveli z Belo v vili Adriatic z balkonom s pogle-
dom na morje. Ujeli smo vseh 5 dni v pravem indijanskem poletju
v mesecu septembru. Toplo morje, prijetno topli dnevi in hladnejse
noci so poskrbeli, da je bilo pocutje naslednji dan odlicno. Kar smo
pogresali, so bila nasa druZenja v druzbi s kosmatinci.

Jesenski tri ali $tiri dnevni termin za leto 2021 v Ankaranu bi bila
Cudovita prilika (po Ze upamo koncanem korona virusu) za nas sku-
pinski shod. Iz Ljubljane smo v dobri uri po avtocesti Ze na lokaciji
nasega druZenja. Postanek za jutranjo kavico in zborno mesto osta-
ne tradicionalno na pocivaliscu Lom. Z vasimi idejami bi lahko lepo
popestrili nasa potepanja po bliznji okolici.
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Predel Ankarana, kjer je sedaj avto kamp in pocitnisko naselje,
ima bogato zgodovino. Osrednji hotelski objekt je bil neko¢ Bene-
diktinski samostan in je izredni kulturni spomenik, ki je bil v teku
stoletji veckrat obnovljen. V prvi polovici 17. stoletja je samostan
dobil priblizno tak videz kot sedaj. V ¢asuiilirskih provincje samostan
postalvojaska bolnisnica. Benediktinci imajo velike zasluge za uspe-
Sen razvoj vinogradov in rast oljk. V 16. stoletju so bila iz te dezele
izvozena vina kot »kristusove solze«. V velikih kamnitih posodah, ki
jih vidimo po vrtovih, so Benediktinci hranili oljéno olje.

Vec informacij lahko najdete na www.adria-ankaran.si

PRELEPA JE NASA SLOVENIJA, SPOZNAJMO JO!!!

Slavko LOZAR
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BERNI MORA V SOLO - KAKO IZBRATI PRAVO?

Letos sem na lastni kozi in koZzuhu moje nove pasje prija-
teljice izkusila, kako se lahko hitro zgodi, da lastnik psa iz-
bere napacno pasjo Solo. Premalo kriti¢ni, premalo sezna-
njeni z osnovami pasje vzgoje in Solanja, nezavedajoéi se
posledic, kaj lahko napacno Solanje prinese... paje nesreca
tu. Z Jenny sva jo hitro odkurili drugam in pasje sosolce
pustili v blaZeni nevednosti, pri zategovanju zatezne ovra-
tnice in silnih potegih povodca.

Kinologija se - kot vecina drugih ved - strasno hitro raz-
vija in instruktorji, ki so zadnjo kinolosko knjigo prebrali
pred 40 in vec leti, niso prava izbira. V ospredje stopajo
mladi, predani, izobrazeni ljudje, ki se ucijo od najboljsih
na svetu in jih najdemo tudi v nasi drzavi. Za lastnike brez
znanja in izkusenj pa tudi vsem, ki so obiskovali kinoloske
tecaje pred vec leti, svetujem izbiro dobre male Sole.

Kako jo izbrati?

* Povprasajte znance in prijatelje, lastnike pasme psov,
kot je vasa, kje so Solali svojega psa in kaksne izku-
$njeimajo. Prvi nasvet o Soli pa boste seveda dobili pri
(dobrem) vzreditelju vasega mladicka.

« Cevaminstruktor na prvi uéni uri temeljito ne prisluh-
ne, vas ne opazuje in ne izprasa o znacaju vasega psa
ter o tezavah, ki jih dozivljate vsak dan doma, vam
svetujem, da tam Solanje opustite. Ne le vsaka pasma,
vsak kuza je skupek sebi lastnih znadilnosti, prirojenih
in pridobljenih znacajskih potez, poznavanje le-teh pa
je za uspesno Solanje $e kako pomembno.

* Vsako grobo ravnanje z vasim psom, ki ga zahteva od
vas vas instruktor, ima lahko nepredvidljive posledi-
ce; najmanj - imeli boste velike teZave z vajo »sem, z
odpoklicem torej, ki je ¢rka A v abecedi pasje vzgoje.
Ne spuscajte se na raven prepricevanja po metodah
gostilniSkega pretepa, ampak uporabite jezik »najpa-
metnejSega psa«, svoj dar opazovanja, svojo glavo in
predvsem srce. Kuza mora rad in z veseljem prihajati k
vam.

« Cevas pes nikakor ne uboga, e se izkaze, da je never-
jetno »zabit«, neposlusen in neuporaben za Solanje,
si temeljito izprasajte vest: je moj pes zdrav, se dobro
pocuti, je morda pred poukom pojedel svoje celodnev-
ni obrokin misli le Se na dremanje v senci. In Se najpo-
membnejSe vprasanje: govoriva isti jezik? Velikokrat
se namrec izkaze, da niti inStruktor niti lastnik psa ne
obvladata psu razumljive komunikacije, zato v tujini
vedno bolj uporabljajo vidne znake in opuscajo govor-
ne.

* Vsako vajo, ko jo izvede vas motivirani kuza z vese-
ljem do dela, boste uspesneje utrjevali in znanje upo-
rabljali v vsakdanjem Zivljenju v primerjavi s tisto, ki
jo naredi iz strahu pred neprijetnimi posledicami. Ce
vam instruktor svetuje, da psa vlecete za seboj s po-
vodcem, namesto da ga povabite in dvignete njegovo
razpoloZenje, je nekaj hudo narobe.

* Pred vpisom povprasajte »diplomante« vase izbrane

Sole po njihovih izkusnjah.

Ce svojemu initruktorju ne zaupate popolnoma, zame-
njajte inStruktorja ali Solo. V ¢asu Solanja (pa tudi po
zakljucku, ¢e je instruktor res pravi) se morate spojiti
v dobro uigran team, predvsem pa sproti urejati more-
bitna nesoglasja in odgovore na vasa vprasanja.

* Neobhodno potrebna oprema za Solanje prav gotovo
nivec ovratnica na zateg, Se vec, nekateri strokovnjaki
jo celo odsvetujejo, saj so bile v raziskavah ugotovlje-
ne mikroposkodbe hrbtenice, predvsem ledvene, kot
posledica sunkovitih potegov s povodcem. Vztrajajte
pri uporabi sodobnih in psom prijaznih pripomockov
ter oprsnice.

* Eden boljsih uciteljev je narava. Vstopite, opazujte in
se ucite! Ste Ze videli kdaj pasjo mamo, da bi za uve-
ljavitev svoje volje uporabila bodeco ovratnico ali celo
elektricni sunek?

* Mnogi lastniki psov so sprva razocarani nad poukom v
mali Soli, kjer inStruktor vedji del ure predava lastni-
kom, kuzki pa se dolgocasijo na povodcu ali radove-
dno ovohavajo soSolce. Zavedati se je treba, da je prvi
pouk namenjen prav lastnikom in »sokrdelnikom«, ki
naj napotke nato koristno uporabljajo tudi doma, ne
le na vezbaliscu. Izkusnje kazejo, da je uspeh vzgoje
izreden, Ce se male Sole udeleZijo vsi druzinski ¢lani.

* In nenazadnje: nikjer in nikdar ne prepustite svojega
psa tujim rokam, ki bi mu - celo v vasi prisotnosti - pri-
zadejale bolec¢inoin strah. Vi ste pasji vodja krdela, od
vas pricakuje varnost in zascito. Ce mu je v kritiénem
trenutku ne nudite, izgubljata oba: vas kuza notranjo
trdnost s slabimi izkusnjami, vi pa svoj ugled najvisje-
ga na lestvici.

Vsak lastnik mladega kuzka si Zeli lepo vzgojenega in pri-
jaznega psa. Zavedati se je treba, da je za dosego tega cilja
potrebno veliko potrpezljivega trdega dela, ki pa se brez
dvoma obrestuje. Vse, kar leto in pol vlagamo v nasega
dorascajocega bernija (ki dozori zelo pozno, priblizno pri
dveh letih!), bomo Zeli v naslednjih desetih letih mirnega
soZitja. Ce kuZa preZivi vecino ¢asa v pesjaku, od njega pa¢
ne morete pricakovati niti zahtevati, da se bo znal obna-
Sati v stanovanju, v druzbi otrok in odraslih, da bo poznal
skrivnosti sporazumevanja z drugimi Zivalmi. Leto dni star
kuza je tako rekoc Se prvosolec, zato ne zahtevajte od nje-
ga diplomo »pasje univerze«, pac pa se naucite z njim ko-
municirati v njemu razumljivem jeziku, uporabljajte vedno
enake izraze in povelja.

Mladic zna lezati in sedeti od rojstva, zato vam ga tega
ni potrebno uditi; (ob pogledu na lastnike, ki obupano
tiscijo pasje zadke ob tla, me zaboli srce!) sami se mora-
te nauciti primernega nacina, kako mu brez prisile dopo-
vedati, kdaj naj sede oziroma leze!

Mojca Sajovic
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SEST PRAVIL ZA PRAVIUNG VZEIO MLADEGA PSA

1. BREZ PRISILE

Custveno in psiholosko so mladi&i zelo obéutljivi. Hitro se
ucijo, prav tako pa se tudi hitro prestrasijo, kar zavira ucenje.
Mladici ne prenesejo psihicnega pritiska, Se posebno pa ne fi-
zitnega. Motivacija, potrjevanje pravilnega vedenja in nagra-
da vodijo v uspeh.

2. PREPROSTO

Mladici se ucijo postopno. Ce jih prisilimo v nekaj, ¢esar jih
Se nismo pravilno naudili, bodo izgubili zaupanje in se uprli.
Kadar posamezne vaje ali vescine razdelimo v vec segmentov
in jih poveZemo Sele takrat, ko bo pes vsak del resni¢no osvo-
jil, bo pokazal vecje zanimanje in Zeljo po ucenju, tako bomo
lahko hitro zaceli z zahtevnejsimi vajami.

3. KRATKO

Mladiéi niso sposobni dolgotrajne pozornosti. Ker pa uce-
nje napreduje samo takrat, ko pozornost posvecajo vodniku,
morajo biti vaje kratke. Mladic¢ev ne smemo psihicno utruditi z
dolgimi vajami, pa Ceprav so fizicno Se zelo aktivni.

4. GRADITE ZAUPANJE

Kadar ste z mladici, bodite sprosceni, nasmejani, ton gla-
su naj bo prijeten, pomirjajoc, veliko se igrajte z njimi in jih
hvalite. Mladic¢i morajo zacutiti, da so koristni individuumi v
krdelu. V druzbi z vami naj ne dozZivijo slabih izkusen;j.

5. GIBIIN BESEDE

Ne pricakujte, da vam bodo mladici brali misliinizpolnjevali
vase tihe Zelje. Najhitrejsi nacin za ucenje ukazov je povezava
besede z ustreznim, stalno enakim gibom telesa.

6. HITITE POCASI

Rezultatov ne bo preko nodi. Mladici se sicer hitro ucijo, kar
marsikoga zavede, vendar lahko osvajanje vaj graficno prika-
Zemo z dvigajoco in spuscajoco se krivuljo. Prvi dan bo mladic¢
takoj ponovil vse, kar smo ga ucili prejsnji dan, in prepricani
bomo, da smo ga 7e vsega naucili. Cez dva dni pa bomo razo-
Carani, saj se na nase besede sploh ne bo odzval. Zaradi tega
ne prehitevajte z vajami in pocakajte tako dolgo, da bo vsak
del vaje resni¢no utrjen. To pa lahko traja vec tednov.

VZGOJA BREZ GROBOSTI

Pri vzgoji in Solanju psov predstavlja Pavlov pogojni re-
fleks klju¢ do uspeha. Njegovo pravilo deluje pri pozitivnih
(mehkih) metodah ucenja. Memoriranje in spominski priklic
prijetnih izkusenj zvisujeta Zeljo po sodelovanju, vplivata na
hitrost ucenja in dolgotrajen ucinek naucenega. Klasicne ali
tradicionalne metode Solanja vkljucujejo strah, kazenin bole-
¢ino; spominski priklic negativnih izkusenj lahko naredi psa e
bolj prestrasenega in/ali $e bolj agresivnega, odvisno od ni-
voja Zelje po prevladi in nagona prezivetja. Na Zalost klasicne
oziroma prisilne metode v Sloveniji Se vedno dominirajo in jih
nekateri instruktorji psicarjem vsiljujejo kljub mnozici novih,
pozitivnih in humanih metod. Z vsiljevanjem in napacno raz-
lago psihologije Solanja zavajajo mnozice laicnih psicarjev in
s tem prisilno privzgajajo grobost tudi [judem, ki brez obisko-
vanja takih tecajev psu nikoli ne bi prizadeli bolecine. Vsaka
vzgoja in Solanje s fizicno prisilo temelji na strahu in zlomu
svobodne volje. Z direktnim napadom na nagon prezivetja fi-
zicne metode dajejo hitre rezultate, ki pa so pri posameznem
psu odvisni od samozavesti, Zelje po prevladi, nivoja nagona
prezivetjain tolerance bolecine. Zaradi tega je treba kvaliteto

in kvantiteto bolecine prilagajati posameznemu psu. Ker pri
takem nacinu utrjujemo obcutek za bolecinoin zviSujemo prag
odziva, moramo jakost bolecine stopnjevati, ¢e Zelimo ohra-
njati pravilno vedenje. Ce negativne motivacije ni, pes opusti
z nase strani Zeleno vedenje. Zaradi tega je pri tako Solanem
psu vedno potrebno ohranjati dolocen nivo bolecinske prisile.
Sibka oblika fiziéne prisile ima le zacasen ucinek. Mo¢nejsi pes
v dobri fiziéni kondiciji potrebuje v daljSem casu veliko bolecih
stimulacij, pri mehkejsih znacajih pa bo tudi Sibkejsa fizicna
prisila dala Zelene rezultate. Zelo redke so izjeme, pri katerih
negativne motivacije ni potrebno veckrat ponoviti. Mnogi psi
niso fizicno tako mocni, da bi prenesli ponavljajoce se kazniin
bolecino. Na doloceni tocki dosezemo psihicen in fizicen limit
in pes se zlomi. Povod za psihicni zlom so lahko razli¢ne okoli-
Sc¢ine, ki niti niso povezane s Solanjem. Takega psa takoj ozna-
Cijo za trmastega ali celo neumnega. Edini primeren izraz pa
bi bil nedolzna zrtev nehumanih in nevarnih metod Solanja, ki
jih vsiljujejo ljudje s sicer dolgoletnim stazem, vendar z zelo
pomanijkljivim in zastarelim znanjem.

Negativne motivacije obremenijo psa z negativnim stresom.
Vpitje, kricanje, groba fizicna prisila pri psu takoj sprozijo ne-
gativni psihicni ucinek. Strokovnjaki so to Ze dokazali s Stevil-
nimi poligrafskimi testi.

Ne razumem, zakaj v mnogih kinoloskih sredinah Se vedno
priporocajo in izvajajo zastarele metode z negativno motiva-
cijo. Sklepam lahko, da zato, ker jih je pred leti nekdo tako
naucil, svojega znanja pa nocejo ali ga niso sposobni nadgra-
diti. Poleg tega stare metode prinasajo hitre rezultate in ne
zahtevajo velikega znanja pasje psihologije.

Z osvescanjem lastnikov psov si bom prizadeval, da bodo
take Skodljive metode izginile s slovenskih pasjih vadbisc.
Kako pa lastnik spozna, kje jih kljub obljubam o humanih me-
todah Se uporabljajo? Oglejte si tecaje Solanja psov in Ce opa-
zite naslednje stvari, je bolje, da psa vzgajate in Solate sami
doma. Naredili boste manj skode.

Pokazatelji zastarelih metod so:

* kovinske ovratnice na zateg

* nacrtno izvedeni potegi s povodcem

¢ vpitje na pse

e fizicno prisiljevanje v dolocen poloZzaj

¢ »navijanje« uses ali repa

¢ klofute in brce

¢ dviganje prednjega dela psa z zategnjeno ovratnico ali
obesanje

¢ »zabijanje« psavtla

in Se mnogo podobnih cvetk.

Za zagovor mehkih modernih metod vzgoje in Solanja imam
Se veliko argumentov. Upam, da se boste slovenski lastniki
psov, ki kot laiki pridete na tecaj Solanja, uprli zastarelim na-
¢inom ucenja in od vodje tecaja zahtevali ucenje brez grobo-
sti. To je vasa pravica, predvsem pa pravica vasih psov.

Martin Simoncic
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NejnovefEa cloghania ia Pecrodu
sterflizacie

in kastracije psov

Julija 2020 je bila objavljena nova Studija veterinarske fakultete
univerze v Davisu, ZDA, ki je 15 let spremljala razvoj razli¢nih obolenj
pod vplivom sterilizacije in kastracije psov za 35 pasem. Do sedaj so
bile Studije opravljene le na zlatih prinasalcih, labradorcih in nem-
skih ovcarjih, nova Studija pa obsega vecje Stevilo psovin seveda tudi
pasem.

Sterilizacija in kastracija psov v prvem letu je postala rutina tako
v ZDA kot v Evropi, ampak nova dognanja pri nekaterih pasmah ka-
Zejo na povezavo sterilizacije/kastracije na povecan razvoj sklepnih
obolenj in nekaterih tumorjev. Sklepna obolenja obsegajo kol¢no
displazijo, pretrgane krizne kolenske vezi in komoléno displazijo.
Pri tumorjih je govora o limfomu, mastocitomu, hemangiosarkomu
in osteosarkomu. PrejsSnja Studija je pokazala, da je sterilizacija/
kastracija pred prvim letom starosti pri zlatih prinasalcih, labrador-
cih in nemskih ovcarjih v primerjavi z intaktnimi Zivalmi mozZnost za
sklepna obolenja povecala za 2 do 4 krat, sploh pri psih, kjer je bil
poseg opravljen pred Sestim mesecem starosti. Prav tako se je za 2
do 4 krat povisala mozZnost za razvoj tumorjev pri prezgodaj sterilizi-
ranih samicah zlatega prinasalca. Nova Studija je podobna dognanja
prenesla na veliko vecji nabor pasem, kar veterinarjem in lastnikom
olajsa odlocitev za dolocitev pravega casa posega.

Prikazimo primer bernskega plansarja - v Studijo je bilo vkljuce-
nih 59 intaktnih samcev, 74 kastriranih samcev, 37 intaktnih samic
in 65 steriliziranih samic, skupno 235 predstavnikov pasme. Odsto-
tek intaktnih samcev z vsaj eno prej opisano ortopedsko tezavo je
bil 4%, intaktnih samic 11%. Kastriranje samcev pred drugim letom
starosti je bilo povezano z obcutnim dvigom odstotka ortopedskih
tezav na 23-24% (6 krat vec kot pri nekastriranih). Sterilizacija psick
pred 6 mesecem je povecala tveganje za ortopedske tezave za 3 krat.
Pojavnost enega ali ve¢ tumorjev je bila pri intaktni populaciji 9 %
za oba spola. Pri kastriranih samcih se ta Stevilka ni spremenila, pri
steriliziranih samicah pred 6 mesecem pa se je pojavnost tumorjev

VETERINARSKI [
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povisala za 2 krat.

Glede na rezultate so splosna priporocila Studije, da se samce te
pasme kastrira po drugem letu starosti, pri samicah pa priporoca-
jo, da se lastniki odlocijo za primerno starost s svojim veterinarjem
(vendar vsekakor ne prehitro).

Najpomembnej$a ugotovitev nove Studije je, da obstajajo velike
razlike med pasmami - in v nekaterih primerih tudi med spoloma
iste pasme - v smislu tveganja pojavnosti ortopedskih tezav in novo-
tvorb. Na primer, pri bostonskem terierju pri samicah, steriliziranih v
starosti 6 mesecev, ni bilo povecanega Stevila pojavnosti novotvorb
ali veC ortopedskih tezav, pri samcih iste pasme pa je kastracija pred
prvim letom pokazala obcutno povisanje tveganja za pojav tumorjev,
nasprotno pri kokerSpanijelih, kjer pri samcih ni bilo povisanja tve-
ganja za nobene bolezni, pri samicah, steriliziranih pred drugim le-
tom, pa se je stopnja za nastanek novotvorb moéno povisala. Studija
je pri psih manjsih pasem splosno ugotovila, da v vecini primerov sta-
rost, ko je bil poseg opravljen, ni imela vpliva na pojav opazovanih
tezav, razen pri bostonskih terierjih in shih-tzujih, kjer je s prehitro
opravljenim posegom pojavnost novotvorb mocno narasla. Za vecino
vecjih pasem pa so ugotovili obcutno povisanje ortopedskih tezav pri
prehitro opravljenem posegu.

Do sedaj je bil glavni vzrok za zgodnjo sterilizacijo samic preprece-
vanje nastanka nekaterih tumorjev (mastocitom, adenokarcinom),
vendar je ta Studija ugotovila, da se odstotki pri preucevanih pasmah
tudi pri sterilizaciji ob primerni starosti dvignejo le za odstotek, kar
ne opravici prezgodnjega posega glede na pogostost pojavljanja dru-
gih tumorjev in ortopedskih tezav, katerih pogostost se ob prehitro
opravljenih posegih moéno povisa. Studija prav tako omenja, da se
lastniki odlocajo za zgodnjo kastracijo zaradi preprecevanja agresije
pri samcih, vendar takSno obnasanje in vpliv hormonov prepredi tudi
kastracija ob primerni starosti.
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Za pomoc pri odlocitvah za primerno starost ob posegu so avtorji
Studije pripravili tabelo glede na pasmo in spol psa, vendar pa se ve-
dno o taks$nih odlocitvah pogovorite z veterinarjem, ki mu zaupate,
saj tudi on najbolje pozna vaso Zivalin njene morebitne zdravstvene
tezave, ki bi lahko vplivale na odlocitev - pri psih teZave s prostato,
vnetja mod, nadmodka, pri psickah pojavnost navidezne brejosti,
mastitisov, vnetij maternic, cist na jajénikih in drugo.
Povzeto po: Assisting Decision-Making on Age of Neutering for 35
Breeds of Dogs: Associated Joint Disorders, Cancers, and Urinary In-
continence, Front. Vet. Sci., 07 July 2020
Mima Nabergoj, dr.vet.med.
Priporocila avtorjev Studije za bernske plansarske pse:
- Samci: kastracija po 23. mesecu
- Samice: sterilizacija ne zvisuje tveganja za bolezni
Suggested guidelines for age of neutering: 35 breads
Males Females
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ON7
Skrlo za starejsege
Ce imate tako kot jaz sreco, da je ves pes tudi v svojih poznih letih de vedno z vami, vam
bo spodaj zapisano zagotovo prislo prav. Ker svojega psa spremljamo celo njegovo Zivljenje,

njegove navade z leti zelo dobro spoznamo. Tam nekje po drugem letu njegove starosti pa
do casa, ko pes postane veteran, pes in skrbnik obicajno delujeta kot dobro uglasen par. "
Skrbnik dobro ve, kaj pes potrebuje, kako se odziva, kaj lahko od njega pricakuje, in obra- |-

tno. To harmoni¢no obdobje traja vsaj kaksnih osem let. Potem pa vaju doleti pasja starost
... Ce ste jo doZiveli ali vsaj prebrali knjigo 'Modrost starih psov', veste, o éem govorim.
Nasa Vita bo cez nekaj tednov stara 12 let in nasa pricakovanja od nje so se hoces noces
precej spremenila. Zdaj je Cas, ko se ji precej bolj prilagajamo, ko ve¢ popuscamo, ko je
stanovanjska oprema prilagojena temu, da lazje vstaja in hodi, ko ima veC pravic pri izbiri
hrane, smeriin dolZini sprehoda ... skratka, ko mi ubogamo njo in ne ona nas. Konec koncev
si to zasluzi.

Na spletni strani http://www.dogbrochures.com/ so objavili nekaj kratkih namigov za
kakovostnejsSo pasjo starost, ki jih Zelim deliti tudi z vami. Nekega dne vam bodo zagotovo
koristili.

Najprej pa poglejmo, za kaj sploh gre. Staranje je naraven proces, skozi katerega gredo
vsa ziva bitja. Po dolo¢enem Casu se organi (oci, srce, moZgani, pljuca, mehur itd.) posta-
rajo in postanejo manj aktivni. Tega se moramo zavedati, da bomo tudi pri svojem psu lahko
prepoznali znake tega procesa. In kdaj se ti znaki prvi¢ pojavijo? Pri psih velikih pasem ze
po 6. letu starosti! Najpogostejse tegobe in bolezni so bolecine v sklepih (pes se teZje pre-
mika in ne zmore vec dolgih sprehodov), tezave s srcem (pes je bolj zadihan, utrujen, poka-
Sljuje), odpoved ledvic (ledvice ne opravljajo svoje osnovne naloge, tj. ¢iscenje krvi), zobni
kamen (slab zadah iz gobca, vnetje in krvavenje dlesni, zobobol), siva mrena (oko je bolj
motno, poslabsa se vid, pes celo oslepi), zaprtje, bolezni secil in rodil, kap, odpoved jeter,
rak ... Spremembe pa opazimo tudi na vedenjskem podrogju: senilnost, stres, anksioznost,
izguba spomina, inkontinenca, depresija, Zalost, pes je manj strpen in manj potrpezljiv ali
pa znerviran, ko naleti na kaj novega.

Kako lahko pomagamo?

1. Prehrana: kakovostna, letom primerna prehrana, da preprecimo debelost, sladkor-
no bolezen, odpoved ledvic ali jeter ... Dnevni obrok razdelimo na dva ali tri manjse
obroke, da ne preobremenimo Zelodca. Posodi za hrano in vodo naj bosta nekoliko
dvignjeni: to bo psu hranjenje in pitje precej olajsalo, saj razbremeni glavo, vrat in
tace, Se posebej ce ga muci artritis. P e

2. Redno gibanje: pes naj ostane v dobri telesni in psihiéni kondiciji, priporocamo ve¢ . s T
krajsih sprehodov po ravnem na dan. Na sprehodih bo vzdrzeval mo¢ v misicahinko-  pojceyita Bernieshine, 12 let
steh ter dobil potreben kisik za svoje organe in predvsem moZgane. Hitrost hoje naj
bo prilagojena psu, torej umirjen in pocasen korak. Ne oddaljuje se prevec od njega,
raje pocakajte, da povoha, kar ga zanima, ustavite se kjer in kadar Zeli.

3. Redno krtacenje: redno ga negujte in krtacite, da zadiha tudi njegova koza, zlasti na mestih, ki jih vec ne doseze. Krtacenje deluje kot
rahla masaza, povzroca ugodje in stimulira krvni obtok. Ne pozabite na krajSanje krempljev, saj si jih zaradi zmanjSane aktivnosti sam
ne obrusi dovolj.

4. Pregledovanje: veckrat ga preglejte in pretipajte, da opazite spremembe na kozi ali pod njo (vnetja, bulice, ureznine, klopi ...). Opazuj-
te, kako se giba, kako vstaja, kako se uleZe. Predvsem vstajanje zna biti teZavno. Poskrbite, da mu ne bo drselo in gladke povrsine po
moznosti prekrijte z nedrsecimi tepihi. Peljite ga na pregled k veterinarju takoj, ko se vam zazdi, da je vas pes oslabel, nato pa redno na
eno leto ali Sest mesecev. Veterinar vam bo svetoval, kako lajsati boleine, upocasniti znake staranja, izboljsati vsakodnevno Zivljenje
in se spopasti z morebitno boleznijo.

5. Pocitek: vedite, da va$ starostnik sedaj potrebuje vec pocitka in spanja. Pripravite mu udobno in mehko leZis¢e, po moznosti naj bo
nekoliko dvignjeno zaradi laZjega vstajanja.

6. VoZnja zavtomobilom: ce se $e vedno pogosto vozi zvami, bo tudi v avtomobilu potreboval vec prostora, saj se tezje obrne. Kletka oziro-
ma prtljaznik naj bosta dovolj velika in visoka, na dno poloZite mehko podlago. Ce ga ne morete dvigniti in mu tako pomagati pri vstopu
in izstopu iz avtomobila, si priskrbite rampo, po kateri bo pes laZje vstopal in izstopal. Siroka naj bo vsaj 40 cm, nanjo pa ga navadite
postopoma.

7. Prisluhnite mu. Bodite na voljo, ko vas potrebuje. Odzovite se, kadar vas zbudi sredi noci, ker mora na potrebo, ker potrebuje malo
bozanja, da se umiri, ali ker se ne more pobrati ali obrniti. Bodite razumevajoci in ga sprejmite takega, kot je: vas pes slabse vidi in
slabse slisi, odziva se pocasneje, ima manj potrpljenja, vse se mu zdi prehitro, zato ga ne silite v druzbo prevec energicnih judi in Zivali.
Poiscite mu miren koticek, kamor se lahko umakne, a nikakor ga ne izolirajte.

8. In najpomembneje: jubezen, ki jo Ze od nekdaj Cutite do svojega psa ... Ta je zagotovo ena glavnih sestavin za dolgo in srecno pasje
Zivljenje!

Nina Barli¢
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Shrele = slkrfita nevernest v pas hrem

Vsi briketi (pa tudi sicer vecina pasje hrane) vsebujejo se- ' I} 119
stavino, ki je psi zagotovo ne potrebujejo — Skrob. A brez oA j //
Skroba hrane v tovarnah preprosto ne morejo izdelati. So- 4. 5-;.-'-‘\\ : i I
dobna suha hrana za hi3ne ljubljencke je namre¢ predmet P g

ekstrudiranja. To pomeni, da sestavine zmesajo, jih pre-
tlacijo, dobljeno zmes pa skuhajo na visoki vrocini in pod
pritiskom, nato pa spustijo skozi matrico, da jo razrezejo
na majhne koscke. Ko so taki koscki ponovno izpostavljeni
normalnemu pritisku, se razsirijo in napihnejo. Tako nastale
brikete posusijo v pecici, zapakirajo in posljejo v trgovine.

Tudi veliko zivil za ljudi predelajo na enak nacin: testeni-
ne, zitarice in kosmice, razli¢ne prigrizke, celo kruh. In vsa
ta zivila imajo nekaj skupnega: visoko vsebnost skroba.

Skrob oz. ogljikovi hidrati so nepogresljiv del postopka
ekstrudiranja, saj skrob, kadar je med postopkom izposta-
vljen toploti in vlagi, Zelira, s tem pa posamezne sestavine
veze med seboj.

Poleg tega skrob znizuje tudi proizvodne stroske, zato ga
proizvajalci z veseljem dodajajo v svoje izdelke. Vecina suhe pasje hrane tako vsebuje vsaj 30 % Skroba, nekateri briketi
celo do 60 %.

Visoka vsebnost Skroba v pasji hrani pa je v zadnjem casu vse bolj na udaru. In to z razlogom! Poglejmo, zakaj Skrob in
ogljikovi hidrati psu skodijo.

Po zadnjih podatkih je v zahodnem svetu prekomerno tezkih vec kot polovica psov in mack. Debelost je ena najpogostej-
Sih tezav, s katerimi se soocajo veterinarji. Nekoc je prevladovalo misljenje, da je za debelost kriva mascoba v hrani, saj
vsebuje vec kalorij na gram kot beljakovine in ogljikovi hidrati. A ko so na primer ljudje zaceli uzivati hrano z manj masco-
be, so se kljub temu Se vedno redili. Glavni krivec za debelost torej niso bile mascobe ... ampak ogljikovi hidrati!

Psi pa skroba oz. ogljikovih hidratov ne potrebujejo. Ce bi Ziveli prosto v naravi, bi se verjetno prehranjevali z drugimi
zivalmi, oreski, semeni, travami, sadjem in gozdnimi sadezi. Nikoli ne bi posegli po zitaricah, npr. koruzi ali pSenici, saj jih
je treba najprej predelati in segreti, preden imajo kakrsno koli hranilno vrednost.

Psi za prezivetje torej potrebujejo beljakovine in mascobe, nimajo pa nobene potrebe po skrobu. To pomeni, da proizva-
jalci skroba v pasjo hrano ne dodajajo zato, ker bi ga pes potreboval, ampak zato, da lahko z malo stroski proizvedejo na
milijone vrec hrane letno.

Za primerjavo si poglejmo, koliko Skroba je v nepredelanih zivilih: sadje v povprecju vsebuje 6 % do 8 % Skroba, zelenjava
4 %, meso pa sploh ne vsebuje Skroba! Zdaj pa to primerjajte s 30 % ali celo 60 % Skroba v suhi pasji hrani ...

0Ogljikovi hidrati na splosno so najprimernejsi vir hrane za Stevilne skodljive bakterije. Zato se pri psih, ki se prehranjuje-
jo z visoko vsebnostjo ogljikovih hidratov, Skodljive bakterije v crevesju mnozijo precej bolj uspesno od dobrih bakterij. To
slabi imunski sistem, obenem pa lahko povzroca t.i. sindrom prepustnega crevesja — motnjo, pri kateri je sluznica tankega
Crevesja spremenjena do te mere, da preko nje v kri prehajajo tujki (bakterije, neprebavljeni kosi hrane in ostanki presno-
ve). Na molekule, ki tako pobegnejo iz ¢revesja, odreagira imunski sistem z izdelavo specificnih protiteles, ki napadajo tudi
celice, ki so zgolj podobne vsiljivim tujkom. Na ta nacin prepustno crevo vodi v celo vrsto avtoimunskih bolezni, torej bo-
lezni, pri katerih imunski sistem napada tudi telesu lastne celice. S tem so lahko povezane bolezni koze, Scitnice, sklepov,
srca, o€iin mozganov, vnetja mehurja, tezave z Zoléem in zelodcem, celo vedenjske tezave. Ko se ravnovesje med dobrimiin
slabimi bakterijami porusi, so zelo pogoste tudi glivicne okuzbe. Okuzbe s kvasovkami (npr. kandida) so lahko lokalnein se
pojavijo le na enem delu telesa, lahko pa so sistemske, kar pomeni, da so se kvasovke naselile v celotnem telesu. Sistemska
okuzba s kvasovkami pa je marsikdaj napacno diagnosticirana kot alergija.

Ce se vas stirinozni prijatelj bori z alergijo ali diabetesom, je prav mozno, da so za to krivi ogljikovi hidrati v njegovi
prehrani. Zato, Ce svojemu psu Zelite res dobro, dvakrat premislite, s ¢im ga hranite. Cetudi je to pripravljena tovarniska
hrana, bodite pozorni, da izberete tisto, kjer je vsebnost Skroba ¢im nizja.

Povzeto po: https://www.dogsnaturallymagazine.com/hidden-sugars-dogs-food-making-sick/
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PREBRALI SMO ZA VASS SLOVENSH ZLETNK
Knjizica »Slovenski izletnik - Jaz pa pojdem« je dobila nadaljevanje z naslovom »Jaz pa poj- 9’3/1 ‘ ?

dem s psomg, ki vam ga danes predstavljamo. Ker se bodo verjetno tudi v prihodnje nasi izleti o S PSOM -
omejevali na domovino, je knjiZica s 36-imi idejami za psom prijazne izlete ve¢ kot dobrodosla.
Avtor tega aktualnega dela je Ziga Rejc, ki ima tudi veliko drugih zanimivih idej. Za lastnike
psov pa je knjizica dragocena, ker so vsi predlogi preizkuseni, varni in dobro opisani. Poleg
predlogov za izlete dobite v licno oblikovani knjiZici Se kupone za popuste v vrednosti ve¢ kot
60 EUR (npr. popust za nakup v Mr.Pet za 10%).

Knjigo lahko narocite v spletni trgovini Felix.si po ceni 19,90 EUR.

Revija Kinolog 7/8

Pasja kuga, avtor Tim Steferl

Pasja kuga, ki ji z drugo besedo re¢emo tudi »pasje oSpice«, saj jo povzroca virus iz iste skupi-
ne. Na sreco pasjo kugo zaradi visoke precepljenosti domacih psov srecamo redko, vendar krozi
med divjimi Zivalmi. Kuga je nazadnje v nasi blizini morila leta 2018 v Furlaniji - Julijski krajini,
kjer je bilo kar 46% poginulih lisic okuZenih s pasjo kugo, zato je ne gre podcenjevati in redno
cepljenje zelo priporocajo. Mladi¢i morajo prve odmerke prejeti med 6. in 8. tednom, nato na
vsaka dva do Stiri tedne, zadnji odmerek po dopolnjenem 16. tednu starosti. Ponovno cepljenje se izvede leto dni po zadnjem cepljenju, nato
pa vzdrzevalni odmerek vsaka tri leta.

Vpliv Custev na zdravje psov, avtorica Urska Grahek, dr. vet. med.

Prispevek vsekakor priporo¢amo v branje, saj podrobno opisuje vpliv tako pozitivnih kot negativnih custev na zdravje psov. Bernski plansarski
psi so pasma, ki je Se posebej podvrzena stresu, kar so v Velki Britaniji Ze leta nazaj dokazali z meritvami stresnega hormona, zato nam bo
¢lanek dr. Grahkove potrdil nase izku$nje in nas opozoril, da je potrebno, ce Zelimo zdravega psa, poskrbeti tudi za njegove Custvene potrebe.

Priprava samice na brejost - Zdravje in kondicija psice, 1. del, avtorica asist. dr. Maja Zakosek Pipan, Klinika

za reprodukcijo
Priprava psice je nujna, Ce Zelimo povecati moznost uspesne oploditve, izboljsati pogoje za ustrezen potek brejosti, nacrtovati porod in pove-
¢ati moznosti prezivetja mladicev. Clanek je pregleden in razumljiv ter bo v pomo¢ tako novincem kot izkusenim vzrediteljem.

Ladzn Kot pes in medke

Lacen kot pes in macka je bralcu prijazen prirocnik s strokovnimi informacijami za
lastnike Zivali.

Prehrana predstavlja pomemben ¢len v odnosu med domacim ljubljen¢kom in la-
stnikom, saj se s pripravo hrane ter nagrajevanjem s priboljski med njima ustvarja in
krepi posebna vez.

Prehranjevanje je tudi vsakodnevna tema pogovorov med veterinarji in lastniki Zi-
vali. Zavracanje hrane je za lastnike pogosto eden najpomembnejsih klinicnih znakov,
ki jih opozori, da je z njihovo Zivaljo nekaj narobe.

Ker avtorji zelijo, da bi na enem mestu dobili strokovno podprte informacije v slo-
venscini, so zasnovali pregleden priro¢nik, ki vam bo pomagal do najpomembnejsih
znanstveno podprtih informacij o prebavilih psa in macke in njihovi prehrani, vkljuce-
nih je tudi nekaj zanimivih receptov za nase jubljencke ter sklop odgovorov na najpo-
gostejsa vprasanja, ki se porajajo lastnikom psov in mack.

Knjizica je brezplacno na voljo na straneh Veterinarske zbornice Slovenije ali na
povezavi, v naslednjih tednih pa tudi v tiskani obliki po veterinarskih klinikah.

Vir: vet-magazin.si

Veterinarska zbornica
Slovenije
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KUPUJEMO ZA VAS

NUTRI-PLUS GEL® - dopolnilna krmna mesSanica za

pse in macke

Prehranska obnovitev telesa in okrevanje

Nutri-plus gel® je koncentriran vir energije (18,4 MJ/kg) z vitamini,
elementivsledovih in lahko prebavljivimi komponentami, ki so pose-
bej formulirane za podporo vasim [jubljenckom:

* med intenzivnim fizicnim naporom (lovski ali delovni psi)

e v primeru posebnih fizioloskih situacij, ki zahtevajo vedji vnos
energije: rastoCe mlade Zivali, breje samice ali samice v ¢asu
laktacije ...

* kot pomo¢ pri okrevanju pri psih in mackah z zmanjSanim ape-
titom

NUTRI-PLUS® GEL ODLIKUJE:

e visok vir energije z dodanimi vitamini in elementi v sledovih

 zaradi priloZenega nastavka je uporaba gela enostavna

* gelje zelo okusen, zato ga psi in macke z lahkoto sprejmejo

TS
‘ Nirl>ac

—

NAVODILA ZA UPORABO

Ena ¢ajna zlicka (priblizno 6 g) Nutri-plus gela na 5 kg telesne teze,
dvakrat na dan.

Nutri-plus gel se lahko uporablja do obnovitve stanja ali v obdobju
fizicnega napora.

Pred uporabo ali v primeru podaljsanja uporabe Nutri-plus gela, je
priporocljivo poiskati mnenje veterinarja.

SESTAVA

Sirup glukoze, sojino olje, ribje olje, sladkorni sirup, hidrolizirani zi-
valski proteini (prasicev in prezvekovalcev), magnezijev sulfat hep-
tahidrat.

DODATKI NA KG

Nutritivni dodatki: 3a672b Vitamin A: 35 443 IU; E671 Vitamin D3:
3766 IU; 3a700 Vitamin E (alfa-tokoferol): 1 100 IU; 3a315 nikotina-
mid: 400 mg; 3a841 kalcijev d-pantotenat: 350 mg; 3a831 Vitamin
B6: 200 mg; 3a Vitamin B12: 0.42 mg

Elementi v sledovih: E5 Manganov sulfat, monohidrat: 550 mg; E1
Zelezov kelat iz hidrata glicina: 420 mg. 2 ¢ajni zlicki (priblizno 12 g)
Nutri-plus gela zagotavlja 45.2 IU vitamina D3, 2.2 mg mangana in
1.1 mg Zeleza na 5 kg telesne teze.

ANALITSKE SESTAVINE

Energijska vrednost 18.4 MJ/kg: Surova olja & masScobe 31.4%; Ome-
ga 6 14.6%; surove vlaknine 2.6%; surovi pepel 2.4%; Omega 3 2.3%;
surove beljakovine 1.2%; kalij 0.06%; kalcij 0.03%; magnezij 0.02%;
mangan 0.02%; Zelezo 0.01%; fosfor 0.004%; vlaga: 14.4%.

Za vse ostale informacije se lahko obrnete na Medical Intertrade
d.o.o0.:

Alja Ramsak, dr.vet.med. 041616 620

mag. Tatjana Kumer, dr.vet.med. 031651 482

Maruska Ratkai, dr.vet.med. 041765998
veterina@medical-intertrade.si

Naravna podpora pri zdravljenju kuznega kaslja
psov in mack
Pulmo alfa® vsebuje biolosko kakovo- ——
stne zdravilne ucinkovine, ki:

* redcijo sluz v dihalih

* olajsajo izkasljevanje

* S§citijo dihalne poti

 krepijo odpornost sluznice pri vi-

rusnih infekcijah — kuznem kaslju,
FRC-u

* blazijovnetje

* umirjajo kaselj
Zdravilne ucinkovine:
Islandski lisaj — umirja suh kaselj, sproica bronhije, zaradi velike
vsebnosti sluzi (lihenin) omogoca dozorevanje sekreta in olajsa iz-
kasljevanje. Lisajske kisline delujejo protimikrobno. Ugodno vpliva
navnetje grlain zrela.
Trpotec - lajsa vnetje zgornjih dihalnih poti ter blagih vnetij sluznice
ustin Zrela, pospesuje izlocanje sluzi.
Sladki koren - pomaga pri izkasljevanju
in izlo¢anju sluzi. Unicuje nalezljive klice,
spodbuja delovanje zlez slinavk in krepi iz-
lo¢anje prebavnih sokov.
Slez - ucinkovito zad¢iti sluznico dihal s
sluzjo. Pomirja suh, drazec kaselj.
Kresa - je naravni vir vitamina Cin Zvepla.
Dragocena sluz krese oblozi sluznico dihal
injo §¢iti.
Brsljan - vsebuje saponine, ki red¢ijo go-
sto sluz, in pomaga pri izkasljevanju. Umirja sluznico dihalin blago-
dejno deluje tudi na drazec suh kaselj.
Dodatne informacije in narocila na:
Melisa veterina d.o.o.
031 398 609 (Alenka Kropivsek, dr.vet.med.), alenka@melisasi.si
070 613 969 (Dr. Metka Simundi¢, dr.vet.med.), metka@melisasi.si
070 624 001 (Ursa Trebovc, dr.vet.med. ), ursa@melisasi.si

Iskandski Mah

(Cetraria isfandica)

BREZ KAKOVOSTNIH PRIPOMOCKOV NE GRE
GROOMING RAKE - GRABLIJICE ZA 1ZCESAVANJE

Dlaka bernskega plansarskega psa je skladno s standardom pasme
svilnata in rahlo valovita, zato je nega povecini nezahtevna. Nekaj-
krat letno je psa priporocljivo skopati, saj je Cisto dlako preprosteje
raz€esati, obCasno pa je treba odstraniti razna zascitna sredstva, s
katerimi obremenjujemo koZo v €asu sezone klopov.

Razlicnim vrstam glavnikov in krtac, ki se dobijo na trgu, so se pri-
druzile tudi te izjemno dobro zasnovane in ucinkovite grablje, ki z
malo napora dosezejo cilj: poCesan pes, odstranjena podlanka in
necistoce.

Zal grablje prodajajo samo v ZDA in je poleg poitnine ceni 40 USD
treba pristeti Se carinske dajatve, ampak se (morda skupinski?) na-
kup vsekakor izplaca.

https://greyhoundcomb.com/

Njihovo uporabo v praksi si lahko ogledate tukaj
https://www.youtube.com/watch?v=htlm-KLD8Hw

¥
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Kolesarska prilkolica za psa

Imate vi in vas pes radi voznje s kolesom ali tek, vendar je vas
pes premlad, prestar ali ima tezave s sklepi, tako da ne more celo-
tno pot teci ob vas?

Obicajno psi radi tekajo, ampak vcasih je gibanja enostavno pre-
veé. Se posebej za mlajse ali starejie kuzke, ali pa na daljsih izletih.
Takrat pride prav prikolica za psa KLARFIT in vas kuza se bo udob-
no peljal. Pripnete jo lahko na kolo ali pa prosto vlecete z roko. Ima
mocan jeklen okvir, izdelana pa je iz blaga, ki zagotavlja odpornost
na vodo, trpeznost in preprosto vzdrzevanje. Mrezasti okni na obeh
straneh omogocata pretok zraka, sprednji in zadnji del pa ponuja
dvojni vhod za dodatno prirocnost. Kolesarska prikolica za [jubljenc-
ke ima vzmetenje za gladko vozZnjo. Osnova je okrepljena s posebno
podlogo, ki je nedrseca in odporna na vlago. Prikolica za psa je zlo-
Zljiva, s cimer prihranimo prostor, ko ni v uporabi.

Za nakup omenjene prikolice smo se odlocili tudi v nasi druzini.
Po izgubi nase drage bernke Tally je dozorela odlocitev za novega
pasjega druzinskega clana. Tokrat ga je izbral mlajsi sin in k nam je
to pomlad prisel Ollie, avstralski ovcar (barva: modra marmorirana,
angl. blue merle). Cudovit, prijazen, Zivahen in zabaven mladicek.

Kolesarska prikolica za psa namenjena psom do 40 kilogramov je
idealna resitev, da gre Ollie kot mladi¢ z nami na kolesarske voznje. V
prikolici je varno pripetin lahko stoji ali lezi. Na ta nacin mu ni ome-
jena svoboda gibanja in lahko nas spremlja na izletih po prekmurskih
ravnicah in povsod drugje, kamor se odpravimo s kolesom. Prikolica
je odlicna za starejse pse, za mladice, ki Se niso dovolj vzdrzljivi, in
pse, omejene v mobilnosti.

Vhod v pasjo kolesarsko prikolico je mozen bodisi s sprednje stra-
ni ali skozi streSno odprtino. Za zapiranje sprednje odprtine sta na
voljo poleg zadrge Se dve varnostni zaponki, ki zagotavljata, da se
zadrga med voZnjo zagotovo ne odpre.

Okna na vseh stirih straneh omogocajo psu odli¢en razgled naokoli

in v notranjost prikolice puscajo veliko svetlobe. Sprednja in stresna
odprtina sta opremljeni z mreZo proti insektom, odprtini lahko po
Zelji ostaneta odprti ali se s to mreZo zapreta. V toplih dneh je nujno
potrebno zagotoviti zadostno prezracevanje za vasega psa.

S kompletom za tek se kolesarska prikolica preoblikuje v vozicek za
tek, enostaven za upravljanje. Drog za potiskanje in dodatno spre-
dnje kolo se enostavno montirata. Udobna viSina droga za potiskanje
je priblizno 104 cm. Po Zelji lahko narocite dodaten prikljucek Se za
drugo kolo. Ta omogoca hitro in enostavno prikljucitev prikolice na
drugo kolo, kar je idealna resitev, ¢e uporabljate za razlicne prilo-
Znosti razlicna kolesa ali, Ce se Zelite na daljsih kolesarskih izletih
zamenjati pri vlecenju prikolice.

Pasje prikolice in njihove prednosti

Prikolica za kolesa za vasega psa ponuja Stevilne prednosti. Ceprav
je bila posebej zasnovana za prevoz psov, je med drugim idealna tudi
za nakupovanje s kolesom. Zaradi tega je pasja prikolica prakticni
vecnamenski transporter. Pri dolgih voznjah s kolesom je nosilka za
pse nepogresljiva. Kajti tudi nekaj kilometrov, ko tecejo ob kolesu
v toplih dneh, lahko Skoduje zdravju psa. S prikolico lahko psu po-
nudite raznolik, varen izlet. Na poljih in travnikih na poti se lahko
posteno potepa, nato pa se spet sprosti v pasji prikolici.

Pri nas doma prikolico uporabljamo Se kot »igralno hisko« v dnevni
sobi, ki jo Ollie iznajdljivo uporablja za zapik priigri. Velikokrat v njej
tekom dneva malce poleZi in se zamoti z igracko. Hkrati se je na ta
nacin navadil na prikolico in postala mu je domaca. Na krajsih razda-
ljah voZnje z avtom jo vcasih uporabimo kot boks v prtljazniku avta.

Voznja v prikolici je za psa nova in neznana izkus$nja. Ollieja smo
previdno navajali na kolesarsko prikolico in voZnjo s kolesom, zato so
bili skupni kolesarski izleti zanj lepo doZivetje brez strahu in stresa.

Mateja Pecar

navala posamicno.

Za podrocje vzreje BPP je pristojen Slovenski klub za velike pasme in molose, info: na e-mail: velikisvicar@gmail.
com, Katja Rozman, predsednica VK. Ko se bodo razmere stabilizirale, bo v najkrajsem moznem casu dolocen nov
datum vzrejnega pregleda, o katerem boste pravocasno obvesceni. Vse izredne primere pa bo vzrejna komisija obrav-

GLEDE NA SPREMEMBE, KI JIH NACRTUJE KINOLOSKA ZVEZA
SLOVENIJE, PROSIMO, DA SE ZA VPRASANJA S PODORCJA VZRE-
JE OBRACATE NA PISARNO KZS IN SLEDITE NASIM 0BJAVAM NA
SPLETNI STRANI IN PO E-POSTI.

Glede nekdanjih klubskih ugodnosti sledite
objavam na spletnih straneh.

MOJ BERNI - glasilo skupine MOJ BERNI st. 1/2020;

Izdajatelj Skupina MOJ BERNI, Predole 23, 1290 Grosuplje. Glasilo izhaja le v elektronski obliki in je namenjeno ¢lanom skupine.

Urednica: Nina Barli¢ :
Clani uredniskega odbora: Mateja Pecar, Mojca Sajovic, Barbara Solc
Priprava: Amset d.o.o.

&N BERND - 2/2020



PODATKI O DAVCNEM ZAVEZANCU:

(ime in priimek dav¢nega zavezanca)

(podatki o bivalis¢u: naselje, ulica, hi$na Stevilka)

(postna Stevilka, ime poste)

(davéna Stevilka)

(pristojni finan¢ni urad)

ZAHTEVA
za namenitev dela dohodnine za donacije

Ime oziroma naziv upravicenca Davcéna Stevilka upravicenca  Odstotek (%)
Drustvo Tacke pomagacke, Smartinska c. 152, Lj. 8/ 219(319]89]6 0,5
V/Na , dne

podpis zavezanca/ke



